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«Rendez-vous à Pékin»
SALIMA SOUAKRI SE CONFIE AU ÇSOIRÈJUDO

Le Soir : On ne s'atten-
dait plus à revoir Souakri
sur un tatami. Après les
multiples interventions chi-
rurgicales, est-ce le retour ?

Salima Souakri : Retour
oui bien sûr, sinon qu’est-ce
que je fais là. Il est vrai que
beaucoup pensaient que
j’étais finie. Je n’ai pas été
gâtée avec mes 5 fractures au
genoux. Avec l’âge, ce n’est
pas évident et il faut à tout prix
éviter de se blesser. Pour
cela, il faut beaucoup d’amour
pour reprendre. Je me suis
promis de ne pas sortir par la
petite porte car j’estime que
j’ai été parmi les meilleures.
Ne pas s’entraîner pendant
trois jours est pour moi un cal-
vaire, alors imaginez un an et
demi sans entraînement loin
des tatamis, l’angoisse psy-
chologique et physique. Je
retiendrai l’aide de Kahina
Saïdi, la championne d’Afrique
qui m’a soutenue durant cette
dure épreuve. Il est clair que
je n’avais pas le moral pour
rebondir, j’avais perdu tous
mes repères moralement et
physiquement je venais en
plus d’avoir une rupture des
ligaments croisés. Le ministè-
re de la Jeunesse et des

Sports et la Fédération natio-
nale de judo m’ont envoyé en
France avec l’aide de M.
Berraf, président du Comité
olympique.

Alors cela va mieux et
c’est donc dans la perspec-
tive des Jeux olympiques de
2008 à Pékin qu’on vous a
revue à la célèbre salle du
Rama, EI-Mouradia ?
Pourquoi le choix de cette
salle ?

Dieu merci, je vais mieux.
Je prépare effectivement les
J.O de Pékin à travers les
championnats en Algérie fixés
pour les 23 et 24 janvier et le
championnat d’Afrique qui se
déroulera au mois de mai à
Casablanca au Maroc.
Pourquoi le club Rama ?
Parce qu'il y a de bons spar-
ring-partners et des entraî-
neurs très sérieux, un staff
technique vraiment à encoura-
ger. C'est une salle où on peut
s'entraîner et travailler dans
de bonnes conditions. Ceci dit,
il ne faut pas que j'oublie mon
club, le MCA où je suis depuis
15 années et qui m'a toujours
respectée, spécialement, M.
Djouad, le président qui n'a
jamais lésiné sur les moyens
pour m'aider et croire en moi.

Tout le monde s'accorde
à dire que Salima Souakri
aurait pu être plusieurs fois
championne du monde, mal-
heureusement vous êtes au
judo ce que Poulidor était
au cyclisme, à savoir l'éter-
nelle seconde voire 5 e lors
des grandes joutes interna-
tionales... Comment expli-
quez-vous ces ratages ?

J'aime bien l'exemple de
Poulidor, mais vous savez, le

sport ça peut être aussi un
coup de chance. Il arrive que
le jour J on est mal en point,
ou c'est le contraire et là on
peut casser la baraque.
Savez-vous que sans fausse
modestie, je suis la première
femme à avoir remporté le
tournoi de Paris qui est un
mini-championnat du monde
garçons et filles équivalant en
quelque sorte au Roland
Garros du tennis. Par ailleurs,
j'ai récolté en 2006 beaucoup
de points qui m’aideront à ma
qualification aux J.O de Pékin.

Quels sont les regrets
que vous avez aujourd'hui
par rapport à votre
carrière ?

En fait, je n'ai pas vraiment
de regrets. J’ai une telle pas-
sion du judo que je n'ai pas
fait attention aux intérêts bas-
sement matériels. A 17 ans
après les J.O de Barcelone et
la médaille de bronze décro-
chée en Argentine, i l me
semble que c'est cette année
là qu'il fallait qu'un respon-
sable ait le courage de m'en-
voyer quelque part. Sachez
que je me suis toujours entraî-
née seule sans aucune prise
en charge ni entraîneur spé-
cialisé. Ceci dit, il ne faut pas
faire la fine bouche. Comment
avoir des regrets quand on a
eu 12 titres africains, une

médaille de bronze mondiale,
une médaille d'or aux Jeux
méditerranéens à l'âge de 17
ans, une médaille au tournoi
de Bercy, je ne crache pas
dessus mais je sais qu'avec
une meilleure prise en charge,
j'aurais mieux fait.

On parle beaucoup de
Kahina Saïdi, Mériem
Moussa et Soraya Haddad
qui vous vouent une grande
admiration ; pensez-vous
qu’elles représentent une
digne relève ?

Effectivement, nous avons
une très bonne relève. Il y a
Kahina Saïdi, Rachida
Ouardane, Madani Souhir et
bien d'autres ; des athlètes
auxquelles je prévois un bon
avenir et souhaite plein de
succès.

On se quitte sur un der-
nier mot ?

Absolument. Je tiens à
saluer et embrasser du fond
du cœur mes amis handica-
pés de l'Association El Wafa.
Ce sont des citoyens qui ont
besoin d'aide. Chez nous,
l'handicapé est gêné par le
regard du passant. Nous
n'avons aucun aménagement
urbain qui leur permet de vivre
comme des gens normaux.
J'aimerai que l'on pense à eux
et que les autorités mettent du
leur pour leur venir en aide.

Entretien réalisé par
Z. M. K.

Toujours aussi tonique, Souakri se relève de plu-
sieurs interventions chirurgicales. Malgré ses 33 ans,
jugée d'âge avancé comme pour tout sportif d'élite,
Salima s'accroche et s'apprête à relever un nouveau
défi, celui des Jeux olympiques de Pékin où elle nous
promet une surprise avant de mettre un terme à sa car-
rière. Aux derniers Championnats du monde, qui se
sont déroulés à Rio de Janeiro, une championne du
monde japonaise ne comprenait pas les raisons de l'ab-
sence de notre championne au pays de Pelé. Voici les
explications de Salima Souakri...

DE PARTOUT
MARION JONES : DE LA GRåCE

Ë LA DISGRåCE
Condamnée à six mois de prison

JEUX OLYMPIQUES 2016
La ville de Rio de Janeiro candidate

Les athlètes Lamine Ouahab (tennis) et Souad Aït Salem
(athlétisme) ont été élus meilleurs sportifs algériens de l'année
2007 par la presse sportive nationale à l'issue du traditionnel
sondage organisé conjointement, par l'Agence Algérie presse
service et l'Entreprise nationale de la télévision algérienne
(ENTV). Les deux lauréats, choisis par 38 organes de presse
contre 33 l'année dernière, seront honorés au cours de la
«Soirée des champions». Les deux meilleurs athlètes algériens
de l'année doivent leur consécration à leur parcours réalisé en
2007 et la régularité des performances obtenues grâce à un tra-
vail de longue haleine. 

Le tennisman Lamine Ouahab, plébiscité 17 fois en première
position, a écrasé tout son monde grâce surtout à ses trois
médailles d'or des derniers Jeux africains d'Alger, contribuant lar-
gement au résultat historique réalisé lors de ces joutes par le ten-
nis algérien, en raflant les six médailles d’or du tournoi. Pour sa
part, Souad Aït Salem (athlétisme), l'heureuse élue de 2007,
mérite son titre si l'on se réfère à sa présence régulière aux pre-
miers rangs des compétitions internationales auxquelles elle
prend part, notamment la dernière médaille en vermeil aux JA, la
seule d'ailleurs de l'athlétisme algérien durant le rendez-vous.
Ceci lui a valu une première place attribuée par 11 organes de
presse. Au cours de la cérémonie «Soirée des champions» qui
sera rehaussée par la présence de plusieurs personnalités
notamment du monde sportif national, d'autres distinctions seront
remises aux lauréats de la seconde et troisième place
(Messieurs et Dames), au meilleur espoir, où trois concurrents
sont en course pour remporter la mise. Il s'agit de Sief Islam
Temacini et Katia Amokrane (athlétisme) et Nerdjess Terkmane
(gymnastique). Un prix récompensant l'équipe de l'année est
également au programme de la soirée, tout comme le prix du
handisport qui sera comme d'habitude à l'honneur, puisque l'an-
née 2007 couronnera deux athlètes d'athlétisme et un de judo
pour mal-voyants. Les initiateurs du sondage remettront aussi le
prix de la personnalité sportive de l'année, et celui du journaliste
sportif qui a dans le passé marqué par ses qualités humaines et
professionnelles le paysage sportif et médiatique algérien.

L'ex-sprinteuse américaine Marion Jones, déchue pour
s'être dopée notamment lors des JO-2000 de Sydney, a été
condamnée vendredi par la justice américaine à six mois de pri-
son pour avoir menti aux enquêteurs fédéraux. En octobre, l'ex-
championne, aujourd'hui âgée de 32 ans, avait reconnu s'être
dopée, après des années de déni. Ces aveux lui avaient valu de
perdre ses cinq médailles, dont trois en or, remportées en
Australie et d'être rayée des annales olympiques. 

Le ministère public avait indiqué jeudi qu'il se satisferait
d'une peine de six mois de prison. Le juge de l'affaire, non lié
par ce réquisitoire, avait pour sa part fait savoir qu'il pourrait
condamner l'athlète à une double peine. Jones était jugée pour
avoir menti aux enquêteurs fédéraux dans le cadre de  l'affaire
Balco, du nom du laboratoire californien qui a fourni des pro-
duits dopants à nombre d'athlètes, et au sujet de l'affaire de
fraudes bancaires impliquant notamment son ancien mari et
ancien sprinteur, Tim Montgomery. «Les faits ici sont sérieux. Ils
impliquent tous des mensonges réitérés à trois ans d'écart, a
justifié le juge. Elle n'a pas commis une seule faute... mais une
série de fautes dans le but de tromper la loi.» «Personne n'est
au-dessus de l'obligation de dire la vérité. Et je  reconnais qu'il
s'agit d'un jour triste pour vous et votre famille», a-t-il ajouté en
s'adressant à l'athlète. Le 5 octobre, la sprinteuse, déférée
devant un tribunal de New York, avait reconnu s'être dopée à la
THG (stéroïde de synthèse fabriqué par le laboratoire Balco)
entre septembre 2000, date des Jeux de Sydney, et juillet 2001.
«C'est avec une grande honte que (...) je vous dis que j'ai trahi
votre confiance. Je quitte l'athlétisme que j'ai adoré profondé-
ment», avait-elle alors affirmé, en pleurs. Dans la foulée, elle
avait annoncé sa retraite et remis les cinq médailles de Sydney
au Comité olympique américain, avant que la Fédération inter-
nationale d'athlétisme (IAAF) n'annule tous ses résultats posté-
rieurs à septembre 2000 et que le Comité international olym-
pique (CIO) ne la destitue officiellement des titres remportés à
Sydney, sans pour autant redistribuer ses médailles. 

Election
des meilleurs

échéphiles
de l’année

En marge des travaux de
l’assemblée générale de la
Fédération algérienne des
échecs tenue ce jeudi au
centre «Grand Bleu» de
Tipasa, il a été procédé à
l’élection du meilleur joueur
et de la meilleure joueuse de
l’année ainsi que du meilleur
club et de la meilleure ligue.
Ainsi, chez les hommes,
c’est le nouveau grand
maître international Rizouk
Aimen, médaille d’or aux 11es

Jeux arabes du Caire 2007,
qui l’emporte avec 22 voix
devant les maîtres internatio-
naux Arab Adlane, 21 voix et
Haddouche Mohamed, 15
voix. Chez les dames, c’est
Mezioud Amina, maître inter-
national avec une norme de
grand maître international et
également médaille d’or aux
Jeux arabes du Caire et aux
Jeux africains d’Alger 2007
qui est élue meilleure éché-
phile de l’année avec 26
points devant Latrèche
Sabrina, championne arabe
des moins de 14 ans, avec
15 voix et Hamza Amira,
championne d’Algérie des
moins de 16 ans, avec 14
voix. Concernant la meilleure
ligue, c’est celle de Tizi-
Ouzou qui gagne le trophée
avec 19 voix devant les
ligues de Béjaïa et de Sidi-
Bel-Abbès avec 15 voix cha-
cune. Concernant les clubs,
c’est l ’ES Tizi-Ouzou qui
rafle la mise avec 19 voix
devant l’OMSE Bologhine,
14 voix et le NRJ Dely-
Ibrahim 8 voix.

M. M.

SONDAGE 2007

�CHECS

Lamine Ouahab et Souad Aït Salem,
sportifs algériens de l'année

La ville de Rio de Janeiro vient de  présenter sa candidature
pour accueillir les Jeux olympiques en 2016, a annoncé le prési-
dent du Comité olympique brésilien (COB), M. Arthur Nuzman.
Selon le président du COB, la présentation est «une ébauche»
de projet pour le développement de la ville pour les Jeux olym-
piques si elle obtenait le succès dans la campagne pour devenir
le lieu des Jeux olympiques qui sera annoncé le 2 octobre 2009.
«Les Jeux olympiques seront le 39e Championnat du monde
pour une période de 15 jours dans une même ville et Rio de
Janeiro peut les accueillir avec beaucoup d'efforts et de travail»,
a souligné M. Nuzman. 

Un des grands projets est la construction d'un centre d'en-
traînement olympique où se situe la piste automobile de Nelson
Piquet, dans le district de Jacarepagua, dans la zone ouest de
Rio. Le projet comprend également l'amélioration des infrastruc-
tures de transport à Rio de Janeiro. Et le gouvernement va utili-
ser les routes existantes pour améliorer le système afin de relier
les bus publics avec les autres parties de la ville. Le maire de la
ville de Rio, qui a également participé à la cérémonie de la pré-
sentation du projet, a indiqué que les Jeux olympiques étaient
équivalents à «20 fois» les Jeux panaméricains, qui aident la
ville à renforcer «sa densité internationale» et lui a déjà permis
d'accueillir d'autres événements, comme le Mondial de football
2014 au Brésil, annoncé en novembre. Outre Rio de Janeiro, les
autres villes candidates pour accueillir les JO-2016 sont Tokyo
(Japon), Chicago (USA), Prague (Rép. tchèque), Bakou
(Azerbaïdjan), Doha (Qatar) et Madrid (Espagne).

TURF
EN DIRECT DE BARIKA - HIPPODROME GUIRI AÏSSA

(DIMANCHE 13 JANVIER 2008)

Les réunions hippiques pro-
grammées à Barika se déroulent
certes régulièrement mais à chaque
fois proposant des lots de coursiers
aux valeurs égales, parfois diffé-
rentes, mais jamais en fin de compte
dénuées d’intérêt. C’est le cas
aujourd'hui aussi avec le prix
«Falas» support au pari mutuel
urbain où pas moins de dix-huit
concurrents se donneront la réplique
sur le parcours de 1400 mètres propi-
ce à une arrivée pochette-surprise.
Les possibilités étant nombreuses, il
y a lieu de ratisser large histoire de
mettre le plus d’atouts dans sa
manche. Cette course est ouverte
aux coursiers pur-sang-anglais de 3
ans et plus n’ayant pas totalisé la
somme de 26 000 DA depuis le
1.9.2007. Poids : 3 ans 50 kg, 4 ans
51 kg, 5 ans et plus 53 kg. Surcharge
de 1 kg par tranche de 5 000 DA
reçus en places depuis le 1.9.2007,
maximum 5 kg.

Les partants au crible :
1. Imarat : Abonnée aux dernières

places, aura fort à faire pour espérer
briser son écart.

2. Karathea : En pareille compa-
gnie, ce transfuge d’El-Eulma ne
devrait pas échouer. Base.

3. Revosa : Fera sa rentrée après
une longue absence.

4. Djamila : Souvent chuchotée
sans pour autant convaincre, jouera
le rôle de gros outsider.

5. Nicosie du Roumois : Elle fera
le déplacement d’El-Eulma avec des
arguments à faire valoir.

6. Lagon de Louette : Idem que
Nicosie du Roumois.

7. Maryphis : Capable de sur-
prendre et de décevoir, à envisager
dans une longueur de jeu.

8. Fifa : Très bien montée, capable
d’exploit.

9. Alexandra : Jouera tout au plus
le rôle de trouble-fête en cas de
défaillance des favoris.

10. Mansourah : Pas évident, à
revoir.

11. Jerikana : En progrès lors de
sa dernière sortie, elle luttera pour un
accessit.

12. Jasoura : Elle reprend du ser-
vice après une longue absence.

13. Selex : De modeste qualité,
difficile à envisager.

14. Gerhane : En forme et très
bien pilotée, fera partie de la liste des
favoris. Base.

15. Ouarda : Outsider idéal pour
relever les rapports PMU.

16. Laqui : Fera sa course de ren-
trée.

17. Alisabelle : Sa forme actuelle
est sujette à caution, gros outsider.

18. Sarrab : Pas évident, à revoir.

Une belle affiche

FAITES VOS JEUX
Tiercé-Quarté-Quinté-

Quadrio «A» :
3 - 2 - 6 - 5 - 14 - 11 / 12 - 8

1re course - Prix : Madkour / Arabe Pur - Tiercé-Quarté-Quinté-Quadrio «A»

- Dotation : 210 000 DA - Distance : 1.400 m - Départ  : 15h00

Propriétaires
A. Mechagueb
H. El Bahra
A. Mahboub
SK. Guiri
M. Zaâboub
F. Boureghda
M. Yahiaoui
L. Zidi
CB. Missaoui
KH. Zidi
R. Missaoui
LR. Zidi
A. Kharzi
R. Lahas
A. Bouakaz
AB. Ghougal
MC. Missaoui
A. Khodja

Chevaux
1. Imarat
2. Karathea
3. Revosa
4. Djamila
5. Nicosie de Roumois
6. Lagon de Louette
7. Maryphis
8. Fifa
9. Alexandra
10. Mansourah
11. Jerikana
12. Jasoura
13. Selex
14. Gerhane
15. Ouarda
16. Laqui
17. Alisabelle
18. Sarrab

Jockeys
A. Saâdi
B. Gacem
T. Lazreg
S. Hellal
K. Attallah
JJ. M. Harèche
TF. Benyettou
M. Guehiouche
JJ. M. Benkonissa
H. Benkobbi
JJ. AB. Thameur
JJ. AH. Chaâbi
JJ. H. Djaïet
B. Berrah
O. Chebbah
D. Aziz
AP. AB. Djebbar
AP. Selmi

Pds
56
55
54
54
54
53
53
53
52
52
52
52
52
51
50
49
48
48

Cds
4
15
2
10
7
3
1
16
14
8
13
18
12
5
6
17
11
9

Entraîneurs
L. Graoui
B. Gacem
Propriétaire
Propriétaire
D. Harkat
KH. Doukhi
Propriétaire
Propriétaire
F. Ouanes
B. Zidi
Propriétaire
KH. Zidi
Propriétaire
A. Abaoub
L. Graoui
L. Graoui
M. Boukerche
D. Milles

Salima Souakri (à terre) ne veut pas rater les JO de Pékin.
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