
Quelques mois après
avoir participé au champion-
nat d’Afrique de 2010 en
Egypte, voilà que l’équipe
nationale algérienne dames
reprend du service en prévi-
sion du tournoi comptant
pour les 10es Jeux africains
prévus du 3 au 18 sep-
tembre 2011 à Maputo au
Mozambique. Ainsi, el le
entame, dès ce matin, un
stage à Staouéli, sous la

férule du coach Aït Ouarab
Mourad. 

Ce cycle comprendra 6
stages de préparation.
Parmi ces regroupements, il
y aura un séjour en France
avec des rencontres ami-
cales face à des équipes de
clubs français et deux
autres devant les équipes
nationales du Japon et de la
Corée du Sud. 

O. K.
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HANDBALL
EN PRÉVISION DES JEUX AFRICAINS
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GYMNASTIQUE
FESTIVAL

NATIONAL DES
ÉCOLES
Béchar,
la belle
surprise

Réunis à Skikda durant
les journées des 7 et 8 de
ce mois en cours, les ath-
lètes en herbe de la gym-
nastique algérienne ont
émerveillé l’assistance par
des exercices de grande
maîtrise. Organisée par la
direction de la jeunesse et
des sports en collaboration
avec la Ligue de gymnas-
tique de la wilaya, cette
manifestation a regroupé
131 athlètes âgés entre 8
et 12 ans en garçons et
filles représentant toutes
les régions du pays.
Béchar avec une déléga-
tion de 23 membres a été
la plus importante en
nombre et la plus mar-
quante sur le plan de la
compétition.

Pour les férus de la
gymnastique et des résul-
tats, il y a lieu de noter que
les filles ont concouru pour
4 agrès alors que les gar-
çons se sont succédé sur
6 et que la formation skik-
die n’a pas laissé passer
l’occasion d’arracher la
première place par
équipes tout en plaçant
Mokrane Nesrine et
Bencheikh Aya sur le
podium des niveaux B et
C. Le niveau A est revenu
à Hamidi Majda, la
Tlemcénienne entraînée
par Bereksi Abdelkader qui
n’est pas à présenter pour
ses compétences.
Assimilé à des retrou-
vailles de fête, le festival
national des écoles de
gymnastique que vient
d’organiser, avec grande
réussite, la DJS de Skikda
bien que prise de cours
sur le plan de l'héberge-
ment avec des impondé-
rables nés de certains fac-
teurs dont elle n’est pas
responsable a capté toutes
les attentions tout en don-
nant beaucoup de joie et
de bonheur à tous ceux
qui l’ont suivi.

Il fallait être sur place à
côté de ces enfants venus
de toute l’Algérie pour vrai-
ment goûter l’ivresse de
cette joute. La palme
revient à la dame de fer en
l’occurrence Rahmoune
Farida membre de la
Fédération algérienne de
gymnastique qui s’est
montrée intransigeante sur
tous les aspects de l'orga-
nisation et qui a même
bousculé le wali pour
garantir la réussite de cet
événement sportif.

La cérémonie de clôtu-
re et de remise des prix a
été rehaussée par la pré-
sence de membres de
l’APW et d’ex-sportifs
connus comme M.
Mouloud Mokhneche
(handball), sans oublier la
représentante du MJS
Azzouz Zina qui accompa-
gna la remise du grand
prix au lauréat skikdi d’un
sourire très marqué, syno-
nyme de satisfaction.

Smaïn Nemiri

Les dames
en stage à Alger

Le Soir d’Algérie : Comment se
présente cette reprise ?

Aït Ouarab : Pour moi, elle est
difficile car les joueuses étaient au
repos après la fin du championnat.
Certes, elles ont continué à s’entraî-
ner avec des programmes propres à
elles et d’autres au sein de leurs
équipes. Il faut ajouter à cette pério-
de de repos, ces grandes chaleurs
qui les ont désavantagées. Malgré
ces inconvénients, les joueuses n’ont
pas arrêté de travailler.

Cette reprise coïncide avec
l’approche de l’échéance africaine

marquée par les Jeux africains.
Quel est l’effectif retenu ?

Pour ce rendez-vous du
Mozambique, l’effectif sera composé
de joueuses évoluant en Algérie ?
Cependant, la FAHB est en négocia-
tion avec les responsables du club
de Besançon, où évolue Tizi Nabila,
en vue de la libérer pour cette com-
pétit ion. Par rapport au dernier
Championnat d’Afrique d’Egypte de
2010, une dizaine de joueuses font
leur entrée en sélection nationale. Je
peux dire qu’elles sont capables de
concurrencer les éléments habitués à
faire partie de l‘équipe type. C’est
une bonne chose d’avoir cette
concurrence, ce qui motivera un peu
plus les athlètes. 

Pensez-vous que ce tournoi des
Jeux africains est d’un bon niveau
pour préparer la CAN 2012 ?

N’oublions pas que cette compéti-
tion du Mozambique pourrait être une
répétition du championnat d’Afrique
de 2012 car la plupart des équipes
favorites à la CAN 2012 seront pré-
sentes à Maputo. Je pense que nous
aurons des rencontres d’un niveau
assez relevé techniquement pour
jauger de la capacité de mes
joueuses.

Pour rester avec le volet de l’ef-

fectif, peut-on avoir une idée sur
les joueuses évoluant à l’étranger
susceptibles de renforcer l’équipe
nationale, lors des prochaines
compétitions internationales ?

Tout d’abord, je peux dire que les
deux joueuses professionnelles
ayant déjà joué avec l’équipe natio-
nale, à savoir Tizi Nabila et Heddi
Leïla, en font toujours partie. D’autre
part, j ’ai reçu des CV sur des
joueuses évoluant en France, mais
j’ai demandé à mes collaborateurs en
France de me fournir de plus amples
informations sur leur niveau tech-
nique`, à travers des CD de leurs

rencontres officielles. Concernant
ces joueuses, seules celles pouvant
apporter un plus à l’équipe seront
retenues.

Une fois la liste de joueuses
retenues, est-ce que le programme
de préparation est assez consis-
tant ?

Je pense que le programme que
j’ai remis à la FAHB a été respecté
dans son ensemble. Comme la pério-
de du mois de juillet est celle de l’in-
activité pour la majeure partie des
clubs en Europe, nous avons été
dans l’obligation d’annuler un stage à
l’étranger pour le remplacer par un
regroupement en Algérie. Mais pour
le mois d’août, nous nous rendrons
en France pour y séjourner deux
semaines et, là, i l  y aura des
matches amicaux face à des équipes
nationales du Japon et de la Corée
du Sud qui préparent le Mondial. Il y
aura aussi des tests amicaux devant
des formations du championnat de
première division française. A mon
humble avis, je constate que la
FAHB s’est beaucoup investie, cette
fois en direction de l’équipe nationale
en mettant des moyens consé-
quents»

Propos recueillis
par Ouahid Karimi

VOLLEY-BALL

VOILE

FESTIVAL NATIONAL
DES ÉCOLES

Sétif et
Constantine 
champions

Le quatrième festival national des
écoles de volley-ball qu’a organisé la
wilaya de M’sila du 4 au 9 juillet a
pris fin avant-hier dans la soirée
consacrant les wilayas de Sétif
championne, chez les garçons et la
wilaya de Constantine chez les filles.

Ce festival qui a regroupé 23
wilayas a connu l’absence des res-
ponsables du secteur lors des deux
matchs de la finale. Ces poussins
âgés entre 9 et 12 ans qui ont joué
devant des gradins presque vides ne
demandent qu’une bonne prise en
charge et un peu d’intérêt de la part
des responsables et du public mal
informé. L’évènement s’est déroulé
loin des représentants de la presse
locale. D’ailleurs, c’est le point faible
de cette wilaya dont la plupart des
responsables du secteur de la jeu-
nesse et des sports ou des différents
dirigeants des clubs sportifs  ne
savent coopérer avec les médias.

Pour le déroulement du tournoi,
on a remarqué une faible représen-
tation féminine, avec seulement cinq
équipes à savoir Relizane, Tarf,
Béjaïa, Constantine et Blida. Les
représentantes de la wilaya de
Constantine ont été sacrées cham-
pionnes en l’emportant par deux
sets à zéro devant les f i l les de
Relizane.  

Quant aux garçons, la finale qui
s’est jouée entre Sétif et Mascara a
été remportée par les Sétifiens (2
sets à un) alors que le match de
classement a connu la victoire de
M’sila devant Ghardaïa (2-0).

A. Laïdi

Régates nationales à Alger-Plage
L’Ecole nationale de

voile d’Alger-Plage abrite
jusqu’au 12 juillet deux
régates nationales. La pre-
mière régate du 4 au 7
juil let a concerné les
séries Optimist et Laser
4.7.

Elle a drainé un grand
nombre d’athlètes, notam-
ment en série Optimist (70
athlètes) et en série Laser
4.7 (14 athlètes). 17 clubs
ont pris part à cette régate
dans ces deux spécialités.

La deuxième étape,
entamée le 9 et prenant fin
le 12 juillet, regroupe 55
athlètes dans les trois
séries planche à voile,
Laser et Vaurien.

Les athlètes des
Forces navales, qui partici-
pent régulièrement aux
compétitions nationales,
sont également présents
pour la deuxième régate
dans la série Vaurien. 

Ces manifestations

sportives, organisées par
la Fédération algérienne
de voile sous l’égide du
ministère de la Jeunesse
et des Sports, entre dans
le cadre des festivités de
la célébration du 5 Juillet
fête de l’Indépendance.

Par ailleurs, les ath-
lètes dans les différentes

séries seront appelés à se
rencontrer prochainement
dans le cadre de la Coupe
d’Algérie 2011, qui concer-
nera les spécialités
planche à voile et Laser
4.7 (les 23, 24 et 25 juillet)
et en série Optimist &
Laser radial et standard
(les 27, 28 et 29 juillet).

Des aménagements ont
été apportés au program-
me fédéral de compéti-
tions pour permettre aux
équipes nationales de réa-
liser leur programme de
préparation pour les Jeux
africains prévus au
Mozambique au mois sep-
tembre prochain.

Fernando Alonso a permis à son équi-
pe Ferrari de renouer avec la victoire pour
la première fois depuis le Grand Prix de
Corée du Sud de l’année dernière. Le
double champion du monde a profité d’un
souci lors du deuxième arrêt aux stands
de Sebastian Vettel pour prendre le com-
mandement de la course et ne plus jamais
le quitter jusqu’à l’arrivée. 

Sur un circuit qui ne convient pourtant
pas à Ferrari et où Red Bull Racing était
donnée favorite, Alonso a tout de même
relégué Vettel à plus de 16 secondes à

l’arrivée. Il offre ainsi une 216e victoire à
Ferrari, à l’endroit même où la Scuderia
avait remporté son premier Grand Prix en
1951 avec José Froilan Gonzalez. Le
podium est complété par Mark Webber,
qui a tout donné dans les deux derniers
tours pour tenter de passer son coéquipier
avant que son équipe lui ordonne de ne
pas tenter une manœuvre sur Vettel dans
le dernier tour. 

Les consignes d’équipe sont autori-
sées cette saison en Formule 1 à l’inverse
de l’année dernière. 

GRAND PRIX DE GRANDE-BRETAGNE

Alonso offre enfin la victoire à Ferrari !

FORMULE 1
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AIT OUARAB MOURAD, ENTRAÎNEUR DE L’ÉQUIPE NATIONALE DAMES :

«Ce sera un bon test» 


