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JEUX ARABES 2011 LUTTE
GYMNASTIQUE ET TRAMPOLINE

Les Algériens visent 
les premières loges

La sélection algé-
rienne de trampoline
se déplacera à Doha
(Qatar) pour rafler la
médaille d'or à l'occa-
sion des 12es Jeux
sportifs arabes (9-23
décembre), alors que
l'équipe de gymnas-
tique compte s'illus-
trer et décrocher des
consécrations. 

En trampoline, l'Algérie
sera représentée en garçons
par Brahimi Ali Djaber,
Chikhi Toufik et Sabour
Zakaria Lokman. En
revanche, l'équipe féminine
ne participera pas à ces
joutes, vu le nombre réduit
d'athlètes arabes engagés
dans cette spécialité, a révé-
lé l 'entraîneur national
Mansouri Aïssa. 

«Nous avons effectué
une préparation à la hauteur
de cet évènement et nous
ambitionnons de revenir à
Alger avec une médaille d'or.
Notre objectif est clair : se
classer à la première place»,
a déclaré à l'APS l'entraîneur
national. Mansouri Aïssa a,
en outre, indiqué que «l'équi-
pe de trampoline avait enta-
mé ses préparatifs le mois
de septembre dernier, en
programmant un stage de 2
semaines en France juste

après le ramadan. Il a été
suivi par une rencontre inter-
nationale de haut niveau du
30 septembre au 2 octobre
en Tchéquie». La phase pré-
compétitive a débuté à Ksar
El Boukhari (Médéa) le 25
novembre et se poursuivra
jusqu'au 12 décembre pro-
chain, la veille du départ de
la sélection nationale pour
Doha. La compétit ion du
trampoline débutera le 19
décembre prochain. 

LLeess ggyymmnnaasstteess ff iinn
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Dans les compétitions de
la gymnastique artistique,
l'Algérie sera représentée
par 7 athlètes (5 garçons et 2
filles). Ferdjani Sid-Ali, Hacib

Mohamed-Amir, Mettidj i
Hillel, Aïrour Amine et Talhi
Belkacem représenteront
l'Algérie en messieurs, alors
que Menighed Meriem et
Salem Lahna défendront les
couleurs nationales chez les
dames. 

«Nous avons effectué
deux stage en septembre et
novembre derniers à Lyon
(France). Nous avons tra-
vaillé dur pour atteindre nos
objectifs à Doha, en montant
sur le podium par équipes et

en remportant une médaille
d'or en individuel», a indiqué
l'entraîneur national
(homme) de gymnastique
artistique, Hadji Abdelmadjid. 

Pour sa part, le sélection-
neur de l'équipe féminine,
Hakim Otmani, a fait savoir
que «l'objectif est de gagner
une médaille de bronze à
Doha, et pour cela, ses deux
gymnastes peaufinent leur
préparation et sont actuelle-
ment en stage précompétitif
à Bab Ezzouar (Alger)». 

Les compétitions de gym-
nastique artistique débute-
ront le 10 décembre pro-
chain. 

La sélection nationale
s'envolera à destination de
Doha le 7 du mois en cours. 

Lors du dernier cham-
pionnat arabe tenu au
Koweït (28 mai-2 juin 2011),
la gymnastique algérienne
s'est distinguée en rempor-
tant une médaille d'or, grâce
à Ferdjani Sid-Ali, une
médaille d'argent par Hacib
Mohamed-Amir et deux
médailles de bronze décro-
chées par Menighed Meriem
et Salem Lahna.

Mission difficile
Les lutteurs algériens

auront une mission difficile
aux 12es Jeux arabes de
Doha qui débutent ce ven-
dredi, mais i ls comptent
néanmoins remporter «au
moins» une médaille d'or,
selon la Fédération algérien-
ne des luttes associées
(FALA).    

«Nous allons participer
aux 12es Jeux arabes avec 6
lutteurs qui auront pour
objectif de remporter au
moins une médaille d'or», a
déclaré à l'APS le directeur
technique national (DTN),
Rabah Chebah.     

Concernant la concurren-
ce que rencontreront les
représentants algériens,
Rabah Chebah a indiqué
qu'elle viendrait surtout des
«pays nord-africains comme
l'Egypte et la Tunisie, sans
oublier l'Irak pour le conti-
nent asiatique».  

Pour bien préparer le ren-
dez-vous de Doha, les six
représentants algériens, en
compagnie de six autres lut-
teurs, sont entrés en stage
en Pologne le 30 novembre
dernier, et ce, jusqu'au 10
décembre. 

Parmi les lutteurs qui
représenteront l'Algérie aux
Jeux arabes, figurent notam-
ment Bouterfassa Mohamed
(- 55 kg, lutte gréco-romaine)
et Benaïssa Tarek (-60 kg,
lutte gréco-romaine) qui ont
remporté la médaille d'or lors
de la première édition du
championnat d'Algérie mili-
taire de luttes associées, dis-
putée les 28 et 29 novembre
à Alger. 

La sélection algérienne
militaire avait décidé de ren-
forcer son homologue civile
avec plusieurs de ses lut-

teurs pour prendre part aux
Jeux arabes. 

Les lutteurs algériens
regagneront le pays le 10
décembre prochain avant de
s'envoler pour Doha le 13 du
même mois pour prendre
part à la 12e édition des Jeux
arabes. 

Interrogé sur la politique
de rajeunissement prônée
par le ministère de la
Jeunesse et des Sports, le
DTN a abondé dans le
même sens que la tutelle,
insistant sur la nécessité
d'accorder toute l'attention
aux jeunes catégories. 

La FALA a concocté un
programme riche et à long
terme au profit des jeunes
catégories allant de 7 à 10
ans qui sera ponctué par une
évaluation générale, a-t-il fait
savoir. 

Sid Ali Ferdjani.
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Lutte gréco-romaine :
Bouterfassa Mohamed 
(- 55 kg), Benaïssa Tarek
Aziz (- 60 kg), Srir Mohamed
(- 66 kg), Zeghdane
Messaoud (- 84 kg).
Lutte libre : 
Aoun Fayçal (- 60 kg) et Si
Ramdane Rabah (- 66 kg).

ÉQUITATION

Nos cavaliers 
en quête d’exploit

La sélection algérienne
d'équitation est capable, lors
des Jeux sportifs arabes pré-
vus à Doha (Qatar) du 9 au
23 décembre, de «créer la
surprise, mais tout dépendra
des chevaux qui seront mis à
notre disposit ion» par le
comité d'organisation à l'is-
sue du tirage au sort, a indi-
qué le directeur technique
national (DTN), M. Mohamed
Idirene. 

«Si nos cavaliers bénéfi-
cient de chevaux de bonne
race, ils seront capables de
créer la surprise lors des
Jeux arabes. Nous attendons
les résultats du tirage au sort
du comité», a indiqué à
l'APS le DTN. 

Concernant le choix des
cavaliers qui vont participer
aux Jeux arabes, le DTN a
indiqué que «5 éléments ont
été choisis parmi 21 cava-
liers, suivant les résultats
réalisés, mais aussi par rap-
port à leur adaptation aux dif-
férentes situations». 

«L'équipe nationale qui
se rendra à Doha est compo-
sée de jeune cavaliers, suite
à la politique de rajeunisse-
ment décidée par les respon-
sables. Nous avons donné
l'occasion à des éléments

qui n'ont pas eu l'occasion
de prendre part à une com-
pétition internationale», a-t-il
affirmé, précisant que l'âge
des cavaliers varie entre 20
et 28 ans. 

Le DTN a révélé que
l'équipe nationale pourrait
participer à l 'épreuve de
dressage, «mais tout dépen-
dra de l'accord des Qataris». 

Mohamed Idirene a appe-
lé les cavaliers qui n'ont pas
été retenus pour les Jeux
arabes, «à redoubler d'ef-
forts dans l'espoir d'être pré-
sents aux prochains Jeux
méditerranéens prévus en
2013 en Turquie». 

La sélection nationale
d'équitation achève aujour-
d’hui, un stage entamé mardi
à l'hippodrome de Caroubier
(Alger). La délégation s'en-
volera pour Doha le 13
décembre.

LLiissttee ddeess 55 ccaavvaall iieerrss
Allali Sid-Ali (club de
Mohammadia), Chlef
Mohamed (club d'équitation
de la Garde républicaine),
Mesrati Ali (club de
Relizane), Hamissi Yahia
(club de Blida), Hafid
Abderrahmane (club de
Bordj Bou-Arréridj).

TAEKWONDO

Objectifs mesurés
La sélection algérienne

de taekwondo composée de
quatre athlètes ambitionne
d'obtenir deux médailles (1
or et 1 de bronze) à l'occa-
sion des Jeux sportifs
arabes de Doha qui débu-
tent demain.  

«Les espoirs du staff
technique du taekwondo
reposent essentiellement sur
la paire Mokdad Amine,
champion d'Afrique en titre
en Libye et médaillé d'or à
Maputo, et Azzedine Lynda,
vice-championne d'Afrique»,
a déclaré à l'APS, le direc-
teur des équipes nationales,
Samir Maiana. Le rendez-
vous arabe de Doha consti-
tue l'occasion pour les deux
autres participants : Larbi
Chérif Sid Ali et Chenouf
Zakaria, de se mesurer aux
meilleurs athlètes arabes de
la discipline. «Le staff tech-
nique a convoqué quatre
athlètes seulement sur les
seize qui forment l'ossature
de la sélection nationale, et
ce, dans le cadre de la poli-
tique de rajeunissement
entreprise par l ' instance
fédérale», a précisé M.
Maiana. Le directeur des
équipes nationales a fait
savoir «que 90 % des ath-
lètes de la sélection algé-
rienne sont issus de la clas-
se 1993-1994, où la majorité
d'entre eux poursuit des
études au lycée sportif de
Draria (Alger)». La sélection

algérienne de taekwondo a
pris part à trois stages de
préparation en prévision des
Jeux sportifs arabes de
Doha. 

Le premier stage a été
organisé à Tipasa (18-27
octobre), le deuxième à
Bouira (19-25 novembre),
alors que le troisième
regroupement a été effectué
du 4 au 10 décembre sous
la conduite de l'entraîneur
national, Mourad Laâlam. 

Samir Maiana a tenu à
saluer le rôle joué par les
clubs sportifs dans la prise
en charge des taekwon-
doïstes de la sélection algé-
rienne pour qu'ils soient
prêts lors des tournois inter-
nationaux.«La politique de
l'instance fédérale a totale-
ment changé vis-à-vis des
athlètes de haut niveau, qui
seront dorénavant dans
l'obligation de prouver qu'ils
sont vraiment les meilleurs,
en redoublant d'efforts dans
leurs clubs respectifs en vue
d'occuper une meilleure
place au sein de l'élite natio-
nale», a-t- il précisé. 

Les athlètes algériens
(seniors) prendront part, par
ailleurs, les 11 et 12 janvier
au Caire (Egypte) à un tour-
noi international qualificatif
aux Jeux olympiques de
Londres 2012, où chaque
pays africain a le droit d'ali-
gner quatre taekwondoïstes
(2 garçons et 2 filles).

JEUX D'ÉCHECS

Des ambitions légitimes
L'équipe nationale algé-

rienne des jeux d'échecs
ambitionne de monter sur le
podium aux 12es Jeux spor-
tifs arabes qu'organise Doha
du 9 au 23 décembre, selon
les estimations des respon-
sables techniques de la
Fédération algérienne des
échecs (FADE). «Notre
objectif est de monter sur le
podium dans les trois com-
pétitions au programme des
Jeux de Doha», a indiqué à
l'APS, le chef d'équipe de la
sélection algérienne, Sid Ali
Ibbou. A Doha, l'Algérie sera
représentée par 10 éléments
dont 5 filles, qui constituent
pour le moment les meilleurs
échéphiles du pays, sur les-
quels le staff technique
fonde de grands espoirs,
notamment Amina Mezioud,
régulièrement présente aux
grands rendez-vous, et
parée de l'or aux derniers
Jeux arabes en 2007 et Jeux
africains de Maputo en 2011. 

Avant cet important ren-
dez-vous, les échéphiles
algériens n'ont pas arrêté de
se préparer à travers les
nombreux tournois organisés
à travers le pays, à l'occa-
sion des festivités natio-
nales. Pour les filles, elles
ont pris part au championnat

d'Algérie par équipes qui
s'est déroulé à Tipasa du 1er

au 5 décembre, et qui a
constitué pour elles, une
excellente préparation avant
le coup d'envoi de Doha. 

L'entraîneur national de
la sélection féminine, M.
Yahiaoui a affirmé à l'APS
que son équipe est bien pré-
parée pour les Jeux, et à
moins d'un accident, le
podium est assuré. «Sauf
accident de parcours, nous
visons la plus haute marche
du podium, en dépit de la
concurrence de certains
pays tels l'Egypte, l'Irak, le
Qatar et les Emirats arabes
unis», a ajouté M. Yahiaoui
qui craint surtout les élé-
ments d'origine européenne
nouvellement naturalisés.
Aux Jeux de Doha, trois
épreuves sont program-
mées, à savoir la compéti-
t ion longue (cadence :
1h30), compétition Blitz (5
minutes + 3 sec par coup) et
compétition à cadence rapi-
de (25 minutes). Aux Jeux
arabes-2007 en Egypte, la
sélection algérienne des jeux
d'échecs avait remporté 7
médailles (2 or, 2 argent, 3
bronze). 
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Messieurs :
Mohamed Haddouche,
Tarek Goutali, Mohsen
Seraoui, Adlane Arab et
Mahfoud Oussedik.
Dames : 
Amina Mezioud, Khadîdja
Latrèche, Sabrina
Latrèche, Zineb Abdi et
Amira Hamza.

Amina Mezioud.


