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FOOTBALL / LIGUE DES CHAMPIONS DYEUROPE (1/4 DE FINALE, ALLER)
L'AC Milan attauueBarcelnne

L'AC Milan a promis de
jouer a visage découvert
contre le FC Barcelone
pour le plus alléchant des
quarts de finale aller de la
Ligue des champions,
comme il l'avait déja fait en
poules dans une rencontre
magnifique, pleine de pro-
messes pour ce Soir.

A l'assaut ! «ll y a deux
facons (de jouer le Barcga),
explique l'entraineur milanais,
Massimiliano Allegri : ou tu te
recroquevilles et tu cherches
les contres, ce qui est difficile,
ou tu y vas a fond, comme
nous l'avons fait dans notre
match retour (en poules) contre
eux (défaite 3-2)».

A San Siro, le Milan avait
défié le Barca avec ses armes
et l'avait bousculé. «Nous
avions commis quelques
erreurs», dit Allegri pour expli-
quer la défaite. Il a essayé les
deux formules, puisqu'a I'aller
(2-2) son Milan avait joué der-
riere. Paradoxalement, le résul-
tat était meilleur, mais les
Rossoneri avaient été chan-
ceux, marquant a la premiére
et a la derniére minute, et
dominés pendant les 90 autres.

Depuis le beau match
retour, qui laisse augurer d'un
grand spectacle ce soir, les
équipes ne sont plus tout a fait
les mémes. Le Milan est monté
en puissance, et certains
détails ont changé coté
Blaugrana.

Milan leader, Barca chasseur
Les Rossonerl en téte du

championnat d'ltalie avec 4
points d'avance sur la
Juventus, jouent bien et enfilent
les points. lls sont portés par un
Zlatan Ibrahimovic dans la
forme de sa vie (31 buts cette
saison tous compétitions et

maillots confondus) et gardent
un tres haut niveau malgré les
nombreuses blessures.

La derniére en date, celle
de Thiago Silva, son meilleur
défenseur, pése lourd, mais en
l'absence du Brésilien, la char-
niére centrale Philippe Mexés-
Alessandro Nesta a tout de
méme fiére allure. En attaque,
Alexandre Pato n'est toujours
pas la, mais Allegri récupére un
autre Brésilien, Robinho, et son
joueur le plus brillant cette sai-
son en Ligue des champions,
Kevin-Prince Boateng, auteur
d'un chef d'ceuvre de but contre
le Barca en novembre. Enfin si
Ibra, qui a fait moins d'étin-
celles avant-match qu'en
novembre, a I'époque de la
parution de sa biographie, sera
bien Ia, l'autre ancien Catalan
du Milan, Mark van Bommel,
est suspendu pour cette ren-
contre. Le Barga aussi est en
pleine forme actuellement,
regonflé par son début de
remontée sur le Real Madrid en
championnat d'Espagne, mais
il est lui dans la position du
chasseur, a 6 points.

Barca et défense a trois
Par rapport au match de

poule, le Barca a perdu David

Villa, attaquant en
phase de récupé-
ration depuis sa
fracture du tibia
gauche en
décembre au
Mondial des clubs.
Mais le principal
changement cété
catalan pourrait
étre la défense a
trois, que Josep
Guardiola est tenté
d'aligner mercredi

a San
Siro. L‘absence
d'Eric Abidal,

attente d une greffe de 10|e
combinée a la blessure du
Brésilien Adriano, incertain en
raison d'une élongation, lais-
sent Pep sans véritable arriére
gauche. Il a d'ailleurs choisi
une défense a trois lors de la
derniére rencontre de Liga
contre Majorque (victoire 2-0),
comme en guise de répétition
générale. Cette configuration a
ses avantages comme ses
inconvénients : arme quand les
Catalans dominent outrageuse-
ment, elle peut se muer en
talon d'Achille face aux équipes
offensives et écartant le jeu. Or
I'AC Milan a promis d'atta-
quer...

Ce qui ne change pas au
Barga, c'est le talent immense
de Lionel Messi, en grande
forme aussi, comme lIbra.
L'Argentin, buteur sur penalty a
San Siro en poules, a marqué
18 buts lors de ses huit der-
niers matches! Mais Ibra aussi
est déchainé.

Le match aller dépendra
beaucoup du duel entre les
deux génies. «Le meilleur c'est
Messi, mais nous n'avons pas
peur, affirme le gardien mila-
nais Christian Abbiati. Il faut
attaquer le Barga, et Ibra peut
faire la différence.»

MARSEILLE-BAYERN MUNICH

L'OM au pied d'un sommet europeen

L'OM, qui n'avait plus figuré
parmi les huit derniers qualifiés
depuis 1993, année de son
sacre, recoit le Bayern Munich
ce soir en quart de finale aller
de la Ligue des champions,
pour une mission trés délicate
au vu de ses derniers résultats
et de I'absence de Mandanda.

Dire que cette équipe de
Marseille ne rassure pas ses
supporteurs est un euphémis-
me. Les 250 courageux qui
avaient fait le déplacement
samedi a Nice pour voir leurs
protégés obtenir un résultat nul
heureux (1-1), avaient décidé
d'observer une gréve des
encouragements. Et a part un
but d'André Ayew, contre le
cours du jeu, ils n'eurent pas
trop de mal a se retenir.

Mais face a I'un des tres
grands d'Europe (quadruple
vainqueur de I'épreuve), 'OM
aura bien besoin du soutien de
tout un stade. «Je souhaite
qu'on ait une ambiance des
plus chaudes car un stade en
ébullition peut aider mes
joueurs a se dépasser», a
déclaré hier mardi Didier
Deschamps, sur OMtv. Car cet
OM, malgré son exploit en
quart de finale retour face a
I'Inter Milan, peine a retrouver
un visage en adéquation avec
les exigences de la C1. Son
gardien et capitaine Steve
Mandanda, exclu a Milan et
étincelant a Nice, va énormé-
ment manquer. Inquiétant par
sa fébrilité lors de la défaite en
quart de finale de la Coupe de

France contre les amateurs de
Quevilly (3-2 ap.), son sup-
pléant logique, Gennaro
Bracigliano, devrait étre sacrifié
par Deschamps qui semble lui
préférer le Brésilien Elinton
Andrade. Le gardien n°3, qui
n'a plus joué avec I'équipe 1
depuis janvier 2011, devra affi-
cher une confiance inébran-
lable pour contrer les assauts
de l'une des plus belles lignes
d'attaque d'Europe, composée
des Ribéry, Gomez et autre
Robben. «L'objectif en Ligue
des champions a été dépassé.
L'exploit on I'a fait contre
I'Inter», a déclaré Deschamps,
comme pour apaiser la tension.
«|l faudra élever notre niveau
de jeu, individuellement et col-

lectivement», reconnait-il
cependant.
Spécial pour Ribéry

En défense, Souleymane
Diawara, suspendu pour laller,
sera aussi absent au retour,
apres sa rupture du ligament
croisé du genou qui le tiendra
éloigné des terrains environ six
mois. Rod Fanni devrait étre
associé en défense centrale au
titulaire habituel Nicolas
Nkoulou. Autre sujet d'inquiétu-
de, Loic Rémy ressent toujours
une douleur derriere la cuisse,
qui pourrait le contraindre a
renoncer. En cas de forfait, le
Brésilien Brandao, sauveur
face a l'Inter, serait titularisé.
De son coté, le Bayern, surfant
sur une série de cing victoires
d'affilée, toutes compétitions

confondues, est redevenu
conquérant et ambitieux. Méme
I'éventuelle absence de Bastian
Schweinsteiger (cheville droite),
trés douteux, ne semble pas
peser. Le programme du club
bavarois est cependant lourd
avec deux matches par semai-
ne jusqu'au choc a Dortmund le
11 avril, «I'heure de vérité»
dans la course au titre, selon le
président Uli Hoeness. Profitant
d'un adversaire amoindri et
sachant I'efficacité de son équi-
pe a |'Allianz Arena, I'entraineur
Jupp Heynckes va-t-il s'offrir le
luxe de laisser au repos des
joueurs, comme il I'a fait avec
Thomas Mdller et Mario Gomez
durant une période contre
Hanovre ?

«Fondamentalement, je n'ai
pas a faire des changements
mais c'est maintenant le
moment pour essayer de pré-
parer d'autres joueurs», avoue-
t-il. Si coach et joueurs appel-
lent a la prudence face a une
équipe blessée, Franz
Beckenbauer lui n'hésite pas a
projeter le Bayern au-dela des
quarts. «Je crois en une demi-
finale Real-Bayern et en une
victoire finale», a-t-il dit, alors
que I'Allianz Arena accueillera
la finale. Avant cela, le Bayern
doit encore, cependant, écarter
I'OM, un club cher au cceur de
Frank Ribéry. «Ce sera spécial
pour lui», confie Deschamps.
«C'est un grand joueur mais s'il
a envie d'étre moins bon sur un
match, ce serait bien que ce
soit celui-la.»

A QUELQUES SEMAINES DU TOURNOI PREOLYMPIQUE

L'EN s'active avant le rendez-vous
e Gasahlanca

En prévision du tour-
noi de qualification aux
Jeux olympiques de
Londres-2012 devant se
dérouler a Casablanca
(Maroc) du 27 avril au 5
mai, I’équipe nationale
seniors de boxe, sous la
direction de I’entraineur
national Aggoune
Azzedine, poursuit sa
préparation, conforme-
ment au programme
arréte.

Aussi, apres avoir pris part
au tournoi international de
Halle (Allemagne) du 12 au
19 du mois en cours, les
coéquipiers de Chadi
Abdelkader, capitaine de
I’équipe, sont entrés
dimanche dernier en stage a
Alger qui prendra fin le 31
mars.

C'est le second regroupe-
ment effectué par nos pugi-
listes, aprés celui organisé
entre le 15 et le 22 mars der-
niers, a Alger. Aussitot cet
énieme stage bouclé, les
boxeurs en course pour les
qualifications préolympiques
se rendront, le 1° avril, a
Assisi, dans la province de
Pérouse (ltalie), en vue de

participer a un stage en com-
mun avec la sélection italien-
ne qui s'étalera jusqu'au 12
avril. Le staff technique natio-
nal a, pour rappel, fait appel
pour cette phase préparatoire
a sept boxeurs qui seront
engagés dans le tournoi de
qualification continental de
Casablanca programmé entre
le 27 avril et le 5 mai 2012.

Il s’agit de Flissi Mohamed
(49 kg), Brahimi Samir (52
kg), Chadi Abdelkader (60
kg), Berrag Sid Ali (64 kg),
Abbadi llyas (69 kg), Rahou
Abdelmalek (75 kg) et
Rahmani Kamel (+91 kg). Un
tournoi durant lequel I'Algérie

entend qualifier d'autres
boxeurs pour les JO de
Londres. Deux boxeurs, a
savoir Ouadahi Mohamed (56
kg) et Benchebla Abdelhafid
(81 kg), ont déja obtenu leur
visa pour les Jeux olympiques
de Londres 2012.

Le premier grace a son
classement réalisé lors du
championnat du monde de
Bakou en octobre 2011, tan-
dis que le second a été cou-
ronné champion du monde
WSB en mai 2011 en Chine,
sacre lui ayant ouvert directe-
ment le chemin des
Olympiades d'été a Londres.

M. B.

LA RENCONTRE A ETE PLACEE SOUS L'EGIDE DE LA DJSL

DE BOUIRA ET LA FAB

Le dopage, un allié qui vous

La Direction de la jeunes-
se et des sports de la wilaya
de Bouira a organisé durant la
journée de lundi, une ren-
contre de sensibilisation et
d'information sur les méfaits
du dopage en milieu sportif.

CYCLISME
CLASSEMENT Uci

L'Algérie 5°
a I'Rfrica Tour

L'Algérie occupe la 5°
place de I'Africa Tour a l'is-
sue du classement mensuel
établi par I'Union cycliste
internationale (UCI), publié
sur son site internet.

L'Algérie compte 173,32
points, a 33,68 points du 4¢,
le Cameroun, et a 173,32
unités du premier classeé, le
Maroc, peut-on lire sur le
site de I'UCI.

Au classement des
clubs, l'équipe continentale
du GS pétroliers Algérie
pointe a la deuxieme place
avec 150,99 points, le Vélo
Club Sovac Algérie, passé
cette année au statut d'équi-
pe continentale; est a la 10°
place (17,33 points).

La troisieme formation
continentale, I'Olympique
Team Algérie (OTA) est au
17° rang (5 points).

En individuel, I'Erythréen
Natnael Berhane, vainqueur
du Tour d'Algérie 2012, dis-
puté du 10 au 14 mars
2012, est leader de I'Africa
Tour avec 160,67 points. Le
premier Algérien,
Abdelbasset Hannachi, est
a la 13¢ place avec 47,33
points.

Cette initiative, encadrée
par le président de la ligue de
boxe de Bouira M.
Benyounes, ainsi que par le
D Abdellah Bensalem, prési-
dent de la FAB, lui-méme
médecin du sport et qui assu-
re le suivi de plusieurs
équipes nationales, notam-
ment I'EN de football durant
les années 80, a réuni de
nombreux clubs de la wilaya,
avec une forte présence d’en-
fants venue s'enquérir et
apprendre a éviter les pieges
des drogues et autres pro-
duits dopants.

Ainsi, et aprés la diffusion
d'un film documentaire rela-
tant les dangers que repre-
sentent les narcotiques, bien
réels dans nos sociétés
conservatrices, les interve-
nants ont tenu a mettre en
garde les enfants présents
contre les dealers qui pour-
raient & tout moment et n'im-
porte et ceci que ce soit au
niveau des cités résidentielles
ou des établissements sco-
laires, leur proposer de la
drogue et les faire ainsi tom-
ber dans I'addiction.

La question des sub-
stances dopantes a été ensui-
te traitée, malgré le fait que,
comme l'a fait remarquer le D’
Bensalem, ce phénomene
concerne surtout les milieux
de compétiteurs de haut
niveau. Néanmoins, il a tenu a
expliquer les dangers de cer-
tains produits classés positifs
lors des tournois. C'est le cas
notamment du Lasilix qui aide
les boxeurs a perdre du poids
rapidement mais induit des
troubles cardiaques qui peu-
vent s'avérer trés graves pour
ce qui est du football et
autres sports d'endurance,

certains entraineurs adminis-
trent des corticoides aux
joueurs pour calmer les dou-
leurs sans soigner la blessu-
re, ce qui nuit a la santé du
sportif et peut engendrer un
handicap irrémédiable. Une
autre habitude des entrai-
neurs que cautionnent les
médecins sportifs, I'adminis-
tration, parfois exagérée, de
compléments vitaminiques et
de vitamine C et pour laquelle
le D' Bensalem a appelé son
auditoire a préférer les pro-
duits naturels tels les jus de
fruits et éviter au maximum
les médicaments qui cachent
toujours des effets secon-
daires. La rencontre a égale-
ment relevé le cas des jeunes
qui pratiquent I'naltérophilie et
le body-building qui se ruent
vers les anabolisants et
autres stéroides permettant
une prise de masse musculai-
re rapide. Des produits en
vente libre, pris sans aucun
suivi médical et qui peuvent
sérieusement nuire a la santé,
avec les risques de dévelop-
per des troubles d'hyperten-
sion, de diabéte, de stérilité,
de cancer du foie et des testi-
cules et parfois mener a la
démence.
Par ailleurs, cette journée
a été l'occasion d'informer et
de mettre en garde les entrai-
neurs et encadreurs sportifs
qui sont les premiers respon-
sables des jeunes qui sont
sous leur tutelle et qu'ils doi-
vent éduquer au seul amour
du sport, loin des artifices
matériels. En effet, ce qui
compte vraiment est de
prendre plaisir a pratiquer le
sport et de garder le corps et
I’esprit sains.
Katya Kaci
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