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JEUX OLYMPIQUES-2012
TAYEB FILALI, MARATHONIEN ALGÉRIEN :

«Battre mon record 
et finir dans le top 20»

«Mon objectif principal
est de battre mon  record
personnel, qui est actuelle-
ment de 2 heures 13
minutes et 20 secondes, et
faire le maximum pour finir
parmi les vingt premiers du
marathon. Je pense que je
suis capable de réussir ce
double objectif, j’espère
être en forme optimale
dimanche pour honorer les
couleurs nationales», a
déclaré Filali  à l’APS. 

La médaille d’or rempor-
tée par Taoufik Makhloufi
sur 1 500 m a stimulé un
peu plus le marathonien
algérien qui s’attend à une
course tactique. «La victoi-
re de Taoufik  m'a donné
du courage moralement et
physiquement. La course
d’aujourd’hui s’annonce dif-
ficile, elle sera tres tac-
tique, totalement différente
par rapport au
Championnat du monde ou
tout autre compétition», a
expliqué Filali, estimant
qu’il faudra savoir répartir
ses efforts intelligemment. 

«Le marathon, c’est
trois grands tours de 12
km, c’est énorme et extrê-
mement difficile, notam-

ment après le trentième
kilomètre, ça se joue géné-
ralement dans les derniers
kilomètres, c’est pourquoi il
faut savoir doser ses
efforts tout au long de la
course pour être présent
jusqu’à la fin», a-t-il souli-
gné. 

Interrogé sur ses perfor-
mances par rapport aux
chronos des grands spé-
cialistes mondiaux du
marathon, Tayeb Filali ne
semble pas être  impres-
sionné par ses adversaires.
«Je vis en Ital ie et je
connais beaucoup de
marathoniens avec qui j’ai
couru dans différents mara-
thons en Europe. Quand
on est bien préparé, il n’y a
pas de soucis à se faire. Je
suis décidé à  faire le maxi-
mum pour réaliser la
meilleure performance pos-
sible», a-t-i l  aff irmé. A
moins de quarante-huit
heures du marathon olym-
pique qui va se courir dans
les rues de Londres, l’ath-
lète algérien est en pleine
concentration sur son
objectif. 

«Lors des trois derniers
jours, j’ai baissé la charge

de travail pour arriver en
forme le jour de la course.
Je me sens bien sur tous
les plans. Dieu merci. J’ai
effectué  deux stages de
préparation en vue des JO
qui ont été très bénéfiques.
Le premier en juin dernier à
Ifrane,  au Maroc, et le
deuxième à Font-Romeu
en France», a indiqué
Filali, qui a pris part cette
saison à deux marathons
en Italie. 

Le premier à Torino où il
avait terminé à la huitième
place et le second à
Trévise  avec une deuxiè-
me place en 2h13mn20
secondes. Concernant le
tracé du marathon  entre la

cathédrale Saint-Paul,
Trafalgar Square, St James
Park, le Parlement de
Westminster et l’arrivée
devant Buckingham
Palace, la résidence offi-
cielle de la reine Elizabeth
II, Filali a profité du mara-
thon des dames auquel a
pris part l ’Algérienne
Souad Aït-Salam pour  le
découvrir. «J’ai eu l’occa-
sion de le découvrir  lors du
marathon dames, Il y a des
fausses côtes et beaucoup
de virages qu’il faut bien
négocier. 

Le rythme change sou-
vent d’un lieu à un autre, il
faut savoir répartir ses
efforts», a-t-il souligné. 

Le marathonien algérien, Tayeb Filali, pren-
dra aujourd’hui le départ du marathon  des
Jeux olympiques Londres-2012  avec l’objectif
de battre son record personnel et terminer
dans les vingt premiers de l’épreuve. 

O MARSEILLE

N'Koulou refuse 
un échange avec

Mesbah 
Le défenseur camerounais de l'Olympique
Marseille (Ligue 1 française de football),
Nicolas N'koulou, a annoncé son désir de

rester au club phocéen, refusant ainsi toutes
les sollicitations des clubs intéressés par ses

services dont l'AC Milan qui voulait un
échange avec l'Algérien Djamel Mesbah.

«En tant que joueur, c'est un plaisir et une certaine
fierté de savoir que l'on peut plaire aux plus grands clubs
du moment. Mais il faut se calmer et ne pas se laisser
endormir par ce qu'il se dit ici ou là», a déclaré N'koulou,
22 ans. 

«Le principal (objectif) est de travailler et de progres-
ser. Moi, je  suis très attaché à l'OM, je ne me vois pas
quitter le club cette saison. Connaissant son histoire et
son palmarès, il est important pour moi de m'inscrire
dans la durée», a ajouté l'international camerounais.

L'ancien Monégasque a été l'auteur d'une première
saison convaincante sous le maillot de l'Olympique
Marseille et souhaite «rester sur sa lancée» avant la
reprise de la Ligue 1 et un déplacement à Reims,
dimanche soir. «Je sens qu'il y a beaucoup d'attente à
mon sujet, mais je ne me mets pas de pression supplé-
mentaire, je fais mon job comme je le dois, a indiqué le
défenseur central. Selon le journal italien spécialisé
Tuttosport, l'AC Milan voudrait échanger son arrière
gauche algérien Djamel Mesbah, 27 ans, contre N'koulou
après avoir échoué à faire venir en Lombardie le défen-
seur franco-centrafricain de Montpellier, Mapou Yanga-
Mbiwa. 

L'administrateur délégué de l'AC Milan, Adriano
Galliani, comptait faire baisser le prix de 12 millions d'eu-
ros réclamé par le club phocéen en proposant Mesbah
en contrepartie plus une somme d'argent, ajoute le jour-
nal turinois. 

Pour rappel, Mesbah est depuis plusieurs semaines
dans le viseur de Marseille. L'international algérien avait
même refusé une offre de Torino pour espérer rejoindre
la Canebière avant de se rétracter et de décider de rester
à Milan qui voudrait toujours, apparemment, se séparer
de ses services.

NEWCASTLE

Abeid fait bonne
impression

Le nom de Mehdi Abeid
s’efface petit à petit de la

l iste de prêts de
Newcastle, selon la
presse anglaise. Plus
les matchs amicaux
passent et plus le
jeune international
espoir algérien fait
parler de lui. Depuis

son but contre
Galatasaray, le 21

juil let dernier, Allan
Pardew le fait jouer réguliè-

rement en cette pré-saison.
Abeid enchaîne les entrées en cours de match en
équipe fanion et les titularisations en équipe réserve
afin de cumuler un maximum de temps de jeu et per-
mettre son évaluation. M. M.

Échos des JO 
Makhloufi à Stockholm :

Le nouveau champion olympique du
1 500 m, l’Algérien Taoufik Makhloufi
reprendra du service le 17 août à
l’occasion du meeting de Stockholm
dans le cadre de la Ligue du diamant
de l’IAAF.

L’athlète algérien ralliera la ville
suédoise en provenance d’Alger
après deux jours en Algérie pour
rendre visite à sa famille qu’il n’a pas
vue depuis plus de sept mois mais
également pour fêter avec le peuple
algérien sa médaille d’or que tout le
monde attend avec impatience pour
la voir ou la toucher. 

Boxeurs : Quatre boxeurs de
l’équipe nationale d’Algérie ont quitté
vendredi le village olympique et sont
rentrés au pays après plus de vingt
jours à Londres à l’occasion des Jeux
olympiques 2012. Le reste des pugi-
listes et le staff technique va rega-
gner Alger avec le dernier contingent
le lundi 13 août après la cérémonie
de clôture des JO, prévue dimanche
soir au stade olympique. 

Réception : Plusieurs ambas-
sades arabes à Londres à l’instar de
celles du Qatar, des Emirats arabes
unis et d’Egypte ont organisé des
réceptions en l’honneur du champion
olympique algérien du 1 500 m
Taoufik Makhloufi. Des membres de

la délégation algérienne ont été éga-
lement conviés à ces réceptions
honorifiques. Elles ont voulu à travers
ce geste remercier Makhloufi pour
avoir offert au monde arabe la pre-
mière médaille d’or des JO 2012. 

1 million : C’est le nombre
d’équipements sportifs collectés pour
les Jeux olympiques Londres-2012.
Parmi ce million, 541 gilets de sauve-
tage pour les épreuves de canoë-
kayak, de marathon de natation,
d’aviron, de voile et de triathlon. 

Hommage : Le champion
olympique du 800 m, le Kényan
David Rudisha a dédié sa victoire et
son record du monde de la distance à
son père, ancien très bon coureur
dans les années 1960. «Je suis très
heureux. Avant de courir, j’ai pensé à
mon père qui était à la maison devant
sa télévision. Il est celui qui m’a
emmené si loin. Dans les années
1960, il a voulu battre le record du
monde du 400 m et n’y était jamais
parvenu. Je l’ai fait pour lui. Je vou-
lais le remercier et lui rendre homma-
ge», a déclaré un Rudisha très ému. 

Admiration : Le président du
comité d’organisation des Jeux olym-
piques Sebastien Coe a rendu un
vibrant hommage au coureur kényan
David Rudisha après son titre olym-

pique sur 800 m et son record du
monde sur la distance. «C’est tout
simplement une performance
incroyable. Il a montré une supériorité
physique et une confiance sans faille
pour courir de cette manière une fina-
le olympique. Au lieu de simplement
assurer pour gagner la course, il a
voulu réaliser quelque chose d’extra-
ordinaire et a réussi à battre le record
du monde. Cette course entre dans la
légende des Jeux olympiques. Je me
sens privilégié d’avoir pu en être
témoin ici, à Londres», a déclaré l’an-
cien champion olympique et record-
man du monde du 800 m. 

Larmes : Selon le Wall Street
Journal, 16% des champions olym-
piques sur les 129 titres à Londres
jusqu'à jeudi ont pleuré à un moment
donné de leur cérémonie de remise
de médailles. 

C’est le cas notamment du cham-
pion olympique du 400 m Felix
Sanchez, pleurant durant toute la
cérémonie ou encore le géant britan-
nique Chris Hoy, qui a fondu en
larmes au moment de recevoir sa
sixième médaille d’or olympique de
sa carrière. Selon le même journal,
16% des champions olympiques ont
mordu ou embrassé leurs médailles à
l’ instar de l ’Algérien Taoufik
Makhloufi, alors que 44% ont chanté
pendant leur hymne.
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