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32 EDITION DES «FOULEES DES GAZELLES»

Plus de 400 GOIIBIIH'EIIIGS

Prés de 400 femmes,
adgées entre 19 et 60 ans,
ont participé a la troisieme
édition de la course des
«Foulées des gazelles»,
organisée hier matin au
parc zoologique et des loi-
sirs de Ben Aknoun (Alger)
a l'occasion de la Journée
mondiale de la femme.

Elles ont été scindées en
quatre groupes, suivant leur
catégorie d'age : 18 a 30 ans,
31 a4 40 ans, 41 a 50 ans, et
enfin les femmes de plus
51 ans. Sur les 400 partici-
pantes, les femmes policieres
étaient les plus représentées,
avec plus de 150 concur-
rentes au départ de la course.
Le coup d'envoi de celle-ci
(sur une distance de 3 km) a
été donné en présence du
médaillé de bronze du 800m
aux jeux Olympiques de
Sydney-2000, Aissa Djabir
Said-Guerni. L'évenement

déroulé dans
ambiance conviviale et a
connu une apre concurrence,
entre des jeunettes de 19 ans
et des dames ayant dépassé
la soixantaine. Ce qui est le

s'est une

cas de Malika Kebir, «la
doyenne» de cette troisieme
édition des «Foulées des

gazelles» qui se trouve étre
une grand-mére de 60 ans
tout en tenant a prendre part
a cette course. «ll vaut mieux
prévenir que guérir», a-t-elle
lancé a I'APS, pour expliquer
son engouement pour le sport
qui, selon elle, «constitue le
meilleur des remédes contre

ELLE EST EDITEE PAR LA FAA

Pour accompagner son
plan d’actions et valoriser la
pratique  athlétique en
Algérie, la FAA y a déployé
des moyens logistiques et
humains. Son président, M.
Amar Bouras, homme de
communication, travaille
également sur le volt médias
pour booster le développe-
ment de cette discipline en
manque de ressources finan-

ciéres. Aussi, quoi de mieux
qu’une revue périodique
pour se donner un peu de
visibilité vis-a-vis d’éventuels
sponsors et partenaires éco-
nomiques. C’est en tout 'une
des missions assignées a la
revue «Nouvelles Pointes»
qui, le mois dernier (février)
célébrait son retour dans le
champ médiatique avec la
publication d’'un numéro 1

dans lequel les férus trou-
vent quelques notes utiles a
propos des activités de la
FAA et de ses 48 Ligues en
sus d’une actualité fournie
portant sur nombre de cham-
pionnats, stages et réunions
(nationale et internationale)
qui avaient lieu durant le pre-
mier trimestre de la saison
2013-2014. Cerise sur le
gateau, ce numéro offre

toutes sortes de maladies».
Le directeur de Sport Events
international, Abdelmadijid
Rezkane, tient a perpétuer
cet évenement sportif lors
des années a venir, avec
pour but d'encourager les
femmes a pratiquer davanta-
ge le sport.

quelques portraits sur ceux
qui ont fait la gloire de I'athlé-
tisme algérien a I'exemple du
légendaire Boualem Rahoui
sans oublier des hommages
poignants aux hommes (dont
le regretté Bachir Belkacem)
et femmes ayant représenté
dignement I'Algérie durant
les grandes manifestations
athlétiques internationales.
M. B.

Le DTN/FAA et ’entraineur national de cross

La Fédération algérienne d’athlétis-
me sera, demain, l'invité du forum du
quotidien El Moudjahid. Un rendez-
vous durant lequel le DTN, Ahmed
Boubrit et I'entraineur national de cross,
M. Lamri s’expliqueront sur la participa-
tion de la sélection nationale seniors
hommes de cross-country au cham-
pionnat d'Afrique de la spécialité prévu
le 16 mars courant a Kampala-city
(Ouganda) et sur la participation des

au forum d’El Moudjahid

Algériennes au championnat du monde
de semi-marathon le 29 mars a
Copenhague (Danemark). Il est a
signaler que I’Algérie sera représentée
en Ouganda par six athlétes, en I'occur-
rence Rabah  Aboud, Hichem
Bouchicha, Rabah Khouas, Fethi
Meftah, Mohamed Merbouhi (EN mili-
taire) et d'El Hadi Ladméche (CN
Nounou d'Alger). La délégation sera
conduite par Aziz Bouras, président de

la Ligue d'Alger accompagné de l'en-
traineur national Abdelkrim Lamri et du
kiné Ramzi Benhassir. L'objectif de la
FAA durant ces championnats est de se
classer parmi les cinq premiers pays.
Pour le Mondial de semi-marathon au
Danemark, trois athlétes, Souad Ait
Salem (OBB Arréridj), Barkahoum Drici
(GS Pétroliers) et Malika Benderbal
(Protection civile d’Alger) défendront les
couleurs nationales.
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SPORT FEMININ
Pour une Iarge pratigue
au Sud al!lGI'IEII

L'assemblée générale ordinaire de I'Association natio-
nale de promotion et développement du sport féminin
(ANPDSF) s’est tenue cette semaine, au niveau du centre
sportif Ghermoul d'Alger,et a laquelle 21 membres repré-
sentant les associations des différentes wilayas du pays
ont pris part sous la direction de sa présidente Mekacher
Linda qui a présenté les bilans moral et financier de I'exer-
cice 2013.

La chargée de la communication de ('ANPDSF) M™ A.
Hamadache est revenue sur cette AGO ou elle dira
qu'apres la présentation des bilans moral et financier de
I'exercice 2013 par sa présidente, les membres de I'asso-
ciation ont approuvé les bilans de I'exercice précédent et
ont méme étudié le plan de travail pour les prochaines
échéances. Elle dira que plusieurs opérations de niveau
national et trois autres de niveau régional ont été organi-
sées a travers le territoire national pour vulgariser la pra-
tique du sport. Une satisfaction a été relevée concernant
I'augmentation du nombre de filles et femmes pour la pra-
tique sportive dans plusieurs disciplines, entre autres, I'ath-
létisme, le basket-ball, le volley-ball et la course pédestre.
L'association a organisé un séminaire destiné aux cadres
des associations de développement et promotion de sport
féminin a I'échelle des wilayas. Elle ajoutera que le Grand
Prix féminin prévu en 2013 a été reporté pour I'été 2014.

Cette année, l'association a élaboré un plan d'action
pour lancer la pratique du sport dans toutes les wilayas du
sud algérien. Actuellement, seules 3 associations sont
créées dans les wilayas d'Adrar, Djelfa et Ghardaia, mais
d'autres associations leur emboiteront le pas dans les
semaines a venir, conclut-elle.

S.B.

SEMI-MARATHON
DE SIDI-BEL-ABBES

Un semi-marathon auquel ont participé quelque 500
citoyens tous sexes et ages confondus a été assuré par
la Protection civile de Sidi-Bel-Abbés dans la matinée de
vendredi dernier avec la collaboration de la DJS a I'occa-
sion de la Journée internationale de la femme.

500 participants ont sillonné les artéres de la ville avec
comme point d’arrivée le siege de la Protection civile
dans le faubourg Boumelik ou les autorités locales les
attendaient. A l'issue de ce semi-marathon, 10 lauréats
au total ont été récompensés lors d’'une cérémonie. Pour
le sexe masculin, il s’agit de Salhi llies, Boubella Youcef,
Ayache Redouane, Rouatbia M= Chérif et Gabsi
Abdelkrim. Pour les femmes, Kacem Maroua, Afsil Ahlam,
Khotab Maroua, Bendida Malika et Zine El Mal Roumeya
ont décroché des prix appréciables.

A. M.
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