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MOHAMED ALLALOU (ENTRAÎNEUR DU MC ALGER) :

«La boxe ne m’a apporté
que du bonheur»

Le Soir d’Algérie : Quel
est votre avis sur les com-
bats de la Coupe d’Alger ?

Mohamed Allalou : Le
niveau a été moyen, mais à
l’échelle de la wilaya, c’est
toujours comme cela.

Il y a eu tout de même
des duels très spectacu-
laires ?

C’est vrai, surtout de la
part de nos éléments.

Et les autres, ils ont été
médiocres ?

Ecoutez, vous me
demandez mon avis et je
vous le donne et je le répè-
te, c’était tout juste moyen
dans l’ensemble.

Êtes-vous toujours
consultant auprès de la
Chaîne III ?

Non, je l’ai été juste pour
la Coupe d’Afrique des
nations et ensuite, j’ai repris
mon poste d’entraîneur au
MCA.

Vous êtes l’un des
rares médaillés olym-
piques de l’histoire de la
boxe algérienne. C’est
votre meilleur souvenir ?

Oui, tout à fait. Participer
à une olympiade est le rêve

de tout sportif et j’ai eu l’oc-
casion d’y participer avec en
plus une médaille à la clef.
C’est certain, c’est mon
meilleur souvenir.

Et quel a été votre pire
souvenir ?

Je n’en vois pas. Dieu
merci, je n’ai eu que du bon-
heur avec la boxe grâce à
laquelle j ’ai connu des
hommes et visité de beaux
pays.

Et vous avez connu
«Babour l’Australie»
puisque c’est dans ce
pays que vous avez rem-
porté votre médaille olym-
pique ?

Oui, c’était fabuleux et un
privilège d’honorer l’Algérie.

Le champion français
Fabrice Tiozzo a déclaré
qu’avant un combat, il
avait toujours la trouille
au point même de vomir.

On a toujours peur
avant de pénétrer sur le
ring ?

Moi, je dirai que c’est le
trac devant l’incertitude du
combat. De toute façon, le
trac ou la peur existe chez
tous les sportifs. Même les
footballeurs ont des appré-

hensions avant de rentrer
sur le terrain. Le trac, c’est
lui qui nous motive. Une
fois, sur le ring, on pense au
combat surtout.

Jean-Claude Boutier,
l’ex-champion européen
des moyens, a toujours dit
que la boxe est un métier
très dur. C’est aussi votre
opinion ?

Je partage son avis
parce qu’un boxeur doit
s’entraîner très dur et s’as-
treindre à un régime sévère
et draconien. Nos régimes
alimentaires sont terribles et
en plus, on monte sur le ring
face à un adversaire qui ne
pense qu’à vous démolir.

C’est normal, c’est un
sport de combat très vio-
lent.

Certes, il y a de la violen-
ce dans la boxe mais dans

l’art. Et puis, il ne faut pas
oublier qu’il y a un arbitre,
un médecin pour arrêter le
massacre en cas de besoin.

Georges Foreman, l’ex-
champion américain des
lourds a dit qu’il n’était
pas le meilleur de l’histoi-
re, mais un grand homme
d’affaires. Vous ne vous
êtes pas reconverti dans
les affaires ?

Se reconvertir dans les
affaires, ce n’est pas pos-
sible en Algérie.  Nous ne
sommes pas en Amérique.

Avec l’apparition des
chaînes de TV privées, ça
vous dirait d’être consul-
tant à nouveau ?

Oui, si je suis sollicité,
pourquoi pas. Je l’ai déjà fait
avec la radio et j’ai beau-
coup aimé.
Propos recueillis par H. B.

HANDISPORT : EN PRÉVISION DU
MONDIAL-2014 DE GOAL-BALL

L’EN algérienne 3e au
tournoi de Belgique

L'équipe algérienne de goal-ball a réussi une place au
podium du tournoi de Blankenberge en Belgique, prépara-
tif au Mondial 2014, clôturé dimanche avec le sacre de la
Lituanie devant les Etats-Unis. 

A Blankenberge, la sélection algérienne a fait un par-
cours sans défaites, battant tour à tour la Belgique (11-7),
les Pays-Bas (10-0), la Russie (14-4) mais réalisant, en
revanche, trois nuls face à la Finlande (3-3), aux USA (4-
4) et à la Lituanie (7-7). 

Les protégés de l'entraîneur national, Mohamed
Bentahrat ont pris la 3e position, totalisant 12 points, avec
un goal-average positif (+24 buts), derrière les USA (13
points, +19 buts) et la Lituanie (16 points, +30 buts). Les
Verts ont terminé le tournoi avec la deuxième meilleure
attaque et défense. Le tournoi de Blankenberge s'est joué
en une seule poule. Le vainqueur du plus grand nombre
de matchs a été déclaré vainqueur. Outre l'Algérie, le tour-
noi a enregistré la participation de six autres nations :
Lituanie, Finlande, USA, Russie, Pays-Bas et Belgique. 

C'est le second tournoi disputé en 10 jours par l'équipe
nationale algérienne de goal-ball, qui prépare le cham-
pionnat du Monde, prévu à Espoo en Finlande du 26 juin
au 7 juillet prochains. 

Les coéquipiers du capitaine Mohamed Mokrane
avaient pris part, fin avril, au tournoi international de la
ville de Vilnius en Lituanie, et avaient remporté la secon-
de place, après leur défaite en finale devant la Lituanie (A)
8 à 4. Le tournoi avait regroupé l'Algérie, la Lituanie (A et
B), la Finlande, les USA, l'Espagne et l'Ukraine.

A l’instar des footballeurs, les pugilistes mou-
loudéens ont également dominé la Coupe d’Alger,
qui s’est déroulée la semaine dernière sous la
houlette de Mohamed Allalou, le médaillé olym-
pique des JO de Sydney en 2000 qui nous a
accordé cet entretien dans lequel il exprime d’in-
téressantes réflexions sur le noble art.

VOLLEY-BALL : CHAMPIONNAT DU MONDE DES CLUBS DAMES

Le GS Pétroliers ouvre le bal contre
Volero Zurich (Suisse)

Placées dans le groupe
A, les volleyeuses algé-
riennes, championnes
d'Afrique en titre, affronte-

ront ensuite les
Brésiliennes de Sesi- SP le
vendredi 9 mai à 14h30. Le
groupe B est composé des

Brésiliennes de Molico
Osasco, des Japonaises de
Hisamistsu Spring et des
Russes du Dinamo Kazan. 

Les deux premiers de
chaque groupe se qualifient
pour les demi-finales pré-
vues le samedi 10 mai. Le
match de classement pour
la médaille de bronze et la
finale se joueront le
dimanche 11 mai. 

La participation du GSP
au Mondial-2014, une pre-
mière pour un club algérien,
fait suite à sa victoire en
finale de la Coupe d'Afrique

des clubs devant Kenyan
Prisons (3-0: 30-28, 25-15
et 25-9), mettant ainsi fin à
la longue domination du
club kenyan, détenteur du
titre continental depuis
2010. 

C'est le 2e titre africain
pour le club algérien après
celui de l'édition de 2002 de
l'ex-MC Alger, et le 3e pour
l'Algérie remporté en 1997
par l'ASW Béjaïa. Les pro-
tégées de l'entraîneur Salim
Achouri ont quitté Alger
hier, soit deux jours avant le
début de la compétition. 

Programme du tournoi
Groupe A
Mercredi 7 mai (17h)
Volero Zurich (Suisse)-
Selsi-SP (Brésil) 
Jeudi 8 mai (17h)
Volero Zurich (Suisse)-
GSP (Algérie)
Vendredi 9 mai (14h30)
Selsi-SP-GSP (Algérie)
Groupe B
Mercredi 7 mai (14h30)
Molico-Osasco (Brésil)-
Hisamitsu Spring (Japon) 

Jeudi 8 mai (14h30)
Dinam Kazan (Russie)-
Hisamitsu Spring (Japon) 
Vendredi 9 mai (17h30)
Molico-Osasco (Brésil)-
Dinamo Kazan (Russie) 
Demi-finales
Samedi 10 mai (12h30)
1er GR-B- 2e GR-A (12h30) 
1er GR-A- 2e GR-B (15h) 
Dimanche 11 mai (11h)
Match de pour la 3e

place(11h)
Finale (13h30).

2e ÉDITION DE «SAHARA VOLLEY»

Boumerdès (hommes) et
Béjaïa (dames) vainqueurs
Les équipes de Boumerdès (garçons) et Béjaïa (filles)

ont remporté les trophées du 2e tournoi Sahara volley qui a
pris fin dimanche à Tamanrasset, avec une participation
qualifiée d'«acceptable» par les organisateurs. Outre les
clubs de Boumerdès et de Béjaïa, qui ont conservé à l'oc-
casion leurs titres de la dernière édition, le tournoi «Sahara
Volley-2014» a enregistré, chez les garçons, la participa-
tion d'une paire du Centre de regroupement des équipes
sportives militaires de Ben Aknoun et celles de la 6e RM de
Tamanrasset, de Sétif, du Niger et du Mali. En dames, les
clubs de Blida, Chlef et Oran ont été les concurrents de
Béjaïa pour le titre dans un tournoi joué en formule cham-
pionnat. Outre le tournoi Sahara volley, les organisateurs
ont intégré, également, l'activité «Escalade» du Mont du
Hoggar.

Le club algérien du GS Pétroliers entamera le
Championnat du monde des clubs de volleyball
dames prévu du 7 au 11 mai à Zurich face à la for-
mation suisse de Volero Zurich jeudi prochain à
17h (heure algérienne), selon le programme de la
compétition publié par la Fédération internationa-
le de volley-ball (FIVB). 

TENNIS DE TABLE : TOURNOI
NATIONAL DEUX

Double consécration
de la JCB Khroub 

La JCB Khroub a été sacrée championne du tournoi
national deux (dames et messieurs) disputé durant trois
jours consécutifs à la salle omnisports du Khroub.

La JCBK a battu en finale dames le club de Aït-Saïd
de Tizi-Ouzou (3-0), alors que chez les messieurs, elle a
damé le pion à la coriace équipe de l’AS Tighennif sur le
même score. Deux consécrations qui permettent à la JCB
Khroub de décrocher du coup son billet pour la superdivi-
sion.

Dans un autre registre, l’équipe masculine du club du
Moustakbel Skikda a conquis le titre de champion régio-
nal Est en prenant, en finale, le meilleur en finale sur le
Tennis Club de Chelghoum Laïd, ce qui autorise les gars
de Chelghoum Laïd de participer prochainement au tour-
noi national à l’issue duquel les deux premiers classés
accéderont en championnat national deux.

Comblé par la réussite à tous points de vue de ses
joutes M. Kamel Guendouz directeur technique de wilaya
ne cache point sa satisfaction surtout par le sacre réalisé
haut la main par la JSCB Khroub. Ce qui laisse entrevoir
déjà un avenir des plus prometteurs quant au développe-
ment certain de cette discipline à travers la wilaya de
Constantine.

ATHLÉTISME

Le retour de Rudisha
retardé par une blessure

Le Kenyan David
Rudisha, détenteur du
record du monde du 800
mètres, ne fera pas son
retour à la compétit ion
comme prévu à la réunion
de Doha vendredi en raison
d'un problème à un pied, a
déclaré son entraîneur.

Rudisha, 25 ans, absent
depuis juin dernier à cause
d'une blessure au  genou,
espérait retrouver la piste à
l'occasion du premier mee-
ting de Golden League de
la saison. «David a mal au
pied après s'être fait une

élongation au mollet à l'entraînement la semaine derniè-
re et il ne veut pas précipiter son retour à la compétition
et risquer d'aggraver sa blessure au genou», a déclaré
Colm  O'Connell à l'AFP. La prochaine étape au pro-
gramme du champion olympique est la réunion
d'Eugene (Oregon) les 30 et 31 mai. 


