
SADOU ABDELKRIM (DEN DE LA FAA)
AU SOIR D’ALGÉRIE :

«L’avenir de la discipline repose sur les jeunes athlètes»
ATHLÉTISME

Le Soir d’Algérie : Tout d’abord un mot
sur la compétition à laquelle vous venez
d’assister aujourd’hui ?

Sadou Abdelkrim : C’est encourageant de
constater l’engouement et l’intérêt accordés à
ce challenge par les athlètes du pays profond.
Outre son caractère festif, il a montré des
choses intéressantes aux plans sportif et orga-
nisationnel d’autant que la frange sociale des
handicapés était présente à l’événement qui est
de nature à drainer un intéressement plus grand
à cette discipline.

Cela étant, quel état des lieux dressez-
vous de la situation de l’athlétisme algérien ?

Au plan des performances et des résultats,
il y a eu cette participation aux compétitions
internationales, vitrines de la discipline. On a
connu en 2013 une saison très enrichissante et
très fructueuse au plan des compétitions inter-
nationales au titre régional : une très bonne par-
ticipation au Championnat arabe de Doha où on
s’est classé 2e au classement général et pre-
mier chez les hommes tout comme on a réalisé
une très bonne prestation aux jeux
Méditerranéens de Mersin en Turquie et une
bonne moisson de médailles aux jeux de la
Solidarité islamique de Palembang en
Indonésie.

Ces résultats ne recoupent pas ceux
enregistrés au championnat du monde ?

Il est vrai qu’au niveau de cette compétition
mondiale les résultats étaient en deçà de nos
attentes où nos athlètes n’ont pas dépassé le
premier tour en dépit du fait qu’on s’attendait à
trois finalistes.

A quoi attribuez-vous ces mauvais résul-
tats ?

Actuellement il faut reconnaître qu’on n’a pas
d’athlètes de haut niveau pouvant rivaliser avec
les athlètes de niveau mondial. Ce pourquoi on
est en phase de reconstruction de l’EN à partir de
jeunes espoirs de l’athlétisme algérien.
Notamment avec des juniors qui ont participé
cette année au Championnat du monde de la
catégorie. Ils ont un potentiel intéressant et nous
pensons les encadrer avec des athlètes plus
expérimentés qui ont fait leurs preuves. Notre
objectif est de faire bonne figure aux jeux
Olympiques de Rio 2016 voire en 2020 pour les
juniors car on travaille beaucoup plus en perspec-
tives. Des juniors et des espoirs très intéressants
qu’on essaye de canaliser et suivre de près.

Ces ambitions sont dans les cordes de la
fédération ?

On aura beaucoup plus de visibilité après le
championnat d’Afrique de cross qui aura lieu à
Marrakech du 10 au 14 août. Au plan des regrou-
pements par exemple, on a privilégié la prépara-
tion en Algérie sur la base des orientations et des
directives du ministère de la Jeunesse et des
Sports au vu des efforts investis dans la réalisa-
tion d’infrastructures de qualité tout en exploitant
les opportunités des compétitions à l’étranger
pour se frotter à un niveau élevé , un travail en
profondeur dont les fruits seront là en 2020 .

Quel rôle pour votre direction et quelle
place pour la formation dans ces perspec-
tives?

La construction d’un plan d’action de l’EN
sous la direction de la DTN qui élabore les plans

de préparation et d’action des différentes équipes
nationales est l’un des moyens mis en œuvre
pour la réalisation de nos objectifs. Tout comme
on déploie vers le volet formation un effort parti-
culier notamment en direction de la base. Ce qui
se fait à travers les ligues, la fédération est en
soutien de toutes les opérations de développe-
ment, formation des cadres, un plan suivi des
apprenants sportifs sous la DTN pour la promo-
tion des athlètes à partir d’événements attractifs
et l’organisation de challenges nationaux de
cross country, parrainés par des sponsors.
Actuellement une opération est en cours de pré-
paration, un challenge national de cross sur route
qui est une opération de sensibilisation et de vul-
garisation de cette discipline à projection culturel-
le au niveau national. Ceci pour faire connaître
les athlètes et venir en appoint de ce qui se fait
en direction de l’élite. Ça attire également les
jeunes, les sponsors et les autorités locales.

Pour conclure?
Le travail de réflexion que nous menons en

profondeur et de pair avec tous les partenaires
concernés en direction de la jeunesse et de la
formation, cela en comptant sur nos indéniables
potentialités matérielles et humaines, ne peut
que faire retrouver à l’athlétisme algérien ses
lettres de noblesse. Cela dit, nos athlètes
auront l’opportunité de s’illustrer dans nombre
de rendez-vous de haut niveau cet été comme
le 1er championnat Méditerranéen des U-23 qui
se déroulera à Aubagne en France.
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Le directeur des équipes nationales (DEN) auprès de la Fédération
nationale d’athlétisme M. Sadou Abdelkrim était, vendredi, l’hôte de
l’AS Bouzeguène à l’occasion de la 2e édition du cross du printemps
qui a réuni cette année près de 800 athlètes. Nous avons saisi cette
opportunité pour dresser avec lui l’état des lieux et les perspectives
de l’athlétisme en Algérie, qui, après une période euphorique, est en
train de se reconstruire pour atteindre et pourquoi pas dépasser le
niveau qui était le sien il n’y a pas si longtemps.
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L’ASMO retrouve l’élite.

L'Olympic de Bourouba a remporté la Coupe
d'Algérie seniors de Vovinam Viet Vo Dao, saison
2014, grâce aux douze médailles dont neuf or et une
en argent, décrochées vendredi à la salle Hacène-
Harcha (Alger). 
L'Olympic de Bourouba a devancé l'équipe de la

Sûreté nationale qui s'était contentée de neuf médailles
(six en or, une en argent et deux de bronze), suivi du
Boudouaou Club de Vovinam Viet Vo Dao (3e), avec un
total de sept médailles (4 en or, 2 en argent et 1 en
bronze). 
467 athlètes, dont 67 filles, avaient participé à cette

12e édition de la Coupe d'Algérie de Vovinam Viet Vo
Dao , représentant 58 clubs, issus de 19 wilayas. 
Les tours préliminaires ont été disputés entre le 2 et

le 3 mai derniers, à Dar-El-Beida, et grâce auxquels
150 athlètes, dont 17 filles avaient réussi à décrocher
leur billet pour la phase finale, disputée vendredi, à la
salle Harcha. 
Une discipline de plus en plus populaire en Algérie,

et qui suscite l'engouement d'un public varié, entre gar-
çons et filles, jeunes et moins jeunes. 
Les épreuves de la finale de la Coupe d'Algérie ont

été outrageusement dominées par les «internationaux»
dont le niveau était nettement supérieur à celui des ath-
lètes qui n'ont pas encore acquis ce statut. 
L’écart de niveau était perceptible notamment lors

de la finale des (-77 kg), où l'international Lokman
Benhala avait battu son adversaire, par KO, en seule-
ment 20 secondes. 
Oussama Mechakek, de l'Olympic Bourouba, avait

lui aussi montré de très belles dispositions dans
l'épreuve de «Self-défense». 
Un fait encourageant en prévision des champion-

nats d'Afrique de Vovinam Viet Vo Dao, prévus du 26
au 30 août prochain en Côte d'Ivoire. 
Avant cela, les internationaux algériens auront à

disputer le «Grand Prix» de Vovinam Viet Vo Dao, qui
sera organisé par la commune des Eucalyptus («st
d'Alger) les 5 et 6 juin 2014. Un tournoi de haut niveau,
qui servira probablement de préparation pour les
échéances futures. 

VOVINAM VIET VO DAO
COUPE D'ALGÉRIE 2014

«SÉNIORS»

L'Olympic de Bourouba
rafle la mise


