
Un jour, un sondage
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S. OPINION : 
13,9 %

Etes-vous rassurés par les déclarations 
de M. Nouri indiquant qu’il n’y aura pas de restriction

dans la distribution d’eau potable ?

Résultat sondage

Pensez-vous que le remaniement du gouvernement va avoir lieu
durant le mois de mars, comme annoncé par Saâdani ?

NON Sans opinionOUI

S O I T D I T E N  PA S S A N TS O I T D I T  E N  PA S S A N T

Il est des jours comme ça où je me réveille
déterminée à me débarrasser de mes
obsessions, à tout conjuguer au présent

et à évacuer, pour un temps, fut-il court, la
question de savoir si je vais ou non survivre
à ce spectacle affligeant d’ennemis intimes
qui se crêpent le chignon à tour de bras. Ce
dont je ne vais pas parler aujourd’hui. A
l’instant présent, je réfléchis au meilleur
moyen d’échapper à cette morosité ambian-
te qui assombrit parfois nos journées. Nous
avons tous compris, à un moment ou à un
autre, qu’il nous fallait, pour vivre mieux,
nous éloigner des gens toxiques. Je ne sais
pas si cela vous est déjà arrivé, mais à moi

si. J’ai, par exemple, des personnes dans
mon entourage qui ne disent jamais
qu’elles vont bien. Allez savoir pourquoi,
dès que vous demandez de leurs nouvelles,
elles vous répliquent dans une logorrhée
insupportable que rien de ce qui se passe
dans leur vie ne mérite qu’on en parle. Et
sur leur lancée, elles vous débitent une liste
de bobos dont vous auriez honte de parler
si vous les compariez à ceux auxquels est
confrontée cette majorité que l’on croise au
quotidien. C’est là que vous réalisez com-
ment, en voulant vous montrer aimable,
vous vous retrouvez contraint d’absorber
les ondes négatives de l’autre. C’est là que

l’expérience passée de ce genre de mésa-
venture vous revient en mémoire et que
vous comprenez que vous n’êtes pas sortis
de l’auberge. Vous êtes pris au piège et
n’êtes pas près d’en finir avec cette proxi-
mité meurtrière. 

Je n’ai jamais vraiment compris pour-
quoi certaines personnes avaient un pen-
chant aussi marqué pour la dramaturgie !
Ce dont je ne doute, par contre, pas, c’est
qu’elles évoluent dans un registre infruc-
tueux et qu’il faut éviter leur contact parce
que regarder les choses d’un œil joyeux, ça
augmente la sécrétion de sérotonine et rend
heureux.  S’il a été établi que l’on part tous

prédisposés à réussir notre parcours,
qu’est-ce qui fait que les uns s’arrangent
mieux avec le bonheur que les autres ?
Etrangement, ce sont ceux qui ont été le
moins armés pour réussir qui y parviennent
et apprécient le mieux le goût du partage.

M. B. 

Au diable les gens toxiques !
Par Malika Boussouf

malikaboussouf@yahoo.fr

Le ministère des Affaires étrangères serait-il un havre de villégiature
pour les cadres en âge de départ à la retraite ? C’est en tout cas, la
conclusion à laquelle est parvenue une étude statistique élaborée par les
services compétents du gouvernement. En effet, une source informée nous
précise que le département de Ramtane Lamamra rassemble le plus grand
nombre de fonctionnaires ayant atteint ou dépassé l’âge légal de départ à
la retraite et qui sont toujours en activité. Ce qui expliquerait, en partie,
la saturation sans précédent que connaît actuellement le ministère
avec une trentaine de cadres supérieurs sans poste.

PPERISCOOPERISCOOP

Changement 
au parc zoologique

Le directeur du parc zoologique de Ben-
Aknoun a été relevé de ses fonctions jeudi der-
nier, a-t-on appris de sources généralement

bien informées. Selon nos informa-
tions, un inspecteur des forêts
assure actuellement l’intérim. Du
côté du ministère de l’Agriculture,
certains croient savoir que c’est

l’actuelle directrice de la zoolo-
gie du parc qui sera nom-
mée au poste de direc-

trice du parc.

Saâdani réunit
les mouhafedhs

Ammar Saâdani revient en
force sur la scène média-
tique. Après deux activités
successives, samedi der-
nier, le SG du FLN réunit,
aujourd’hui mercredi, au
siège du parti à Hydra l’en-

semble des mouha-
fedhs. Occasion, pour
lui, de lancer de nou-

veaux «messages»
politiques.

DIGOUTAGE
Par Arris TouffanPar Arris Touffan

BatnaBatna
Je ne sais pas pourquoiJe ne sais pas pourquoi

je  t rouve  du  sens  à  l i reje  t rouve  du  sens  à  l i re
dans le même journal deuxdans le même journal deux
informations qui, télescoinformations qui, télesco--
pées, produisent du sens.pées, produisent du sens.
D’un côté, le directeur deD’un côté, le directeur de
la  Ca isse  na t iona le  desla  Ca isse  na t iona le  des
a s s u r a n c e s  s o c i a l e sa s s u r a n c e s  s o c i a l e s
(Cnas) se rend en France(Cnas) se rend en France
pour régler avec les hôpipour régler avec les hôpi--
taux français le différendtaux français le différend
n é  d e s  n o t e s  a s t r o n on é  d e s  n o t e s  a s t r o n o --
miques impayées. On saitmiques impayées. On sait
à  q u i  o n  l e s  d o i t ,  c e sà  q u i  o n  l e s  d o i t ,  c e s
notes, hein ?notes, hein ?

Et de l’autre, on lit queEt de l’autre, on lit que
le Président Zeroual s’estle Président Zeroual s’est
fait opérer à… Batna ! fait opérer à… Batna ! 

A. T.A. T.
arrisetouffan@yahoo.frarrisetouffan@yahoo.fr

Soirperiscoop@yahoo.fr
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Des retraitables à profusion


