Le Soir

d’Algérie

%ﬂ%}

Vend. 11 - Sam. 12 mars 2016 - PAGE 17

FOOTBALL

YOUCEF BOUZIDI (ENTRAINEUR DU NAHD) :

«La Coupe demeure
mon objectif»

@ Appelé a la rescousse en pleine saison, Youcef Bouzidi a
pris golit a ce poste exposé et stressant qui lui a méme causé
quelques soucis de santé. Sa passion, sa rigueur et sa science du
jeu lui ont permis de hisser le NAHD a la dixiéme place du cham-
pionnat et de le qualifier aux demi-finales de la Coupe d’Algérie,
un stade que les Banlieusards n’ont pas atteint depuis plusieurs
années. Bel exploit pour un sauveur qui veut devenir vainqueur.

Le Soir d’Algérie
Bientot le tirage des demi-
finales de la Coupe. Quel
adversaire souhaitez-vous
rencontrer, le MCA,
Tébessa ou 'USMBA ?

Youcef Bouzidi : Le
plus important, c’est d’avoir
un tirage qui nous permette
de recevoir. Quant aux
adversaires, ils ne sont pas
arrivés a ce stade de la
compétition par hasard. Ce
n'est pas sur une rencontre
qu’ils se sont qualifiés. lls
ont passé bien des obs-
tacles.

Vous avez déclaré que
la Coupe demeure votre
objectif. Mais peut-on vrai-
ment la fixer comme
objectif ?

Moi, Youcef Bouzidi, je
me fixe comme objectif, la
Coupe d’Algérie. Maintenait,
il y en a qui disent que I'on
ne peut pas en faire un
objectif. Alors, pourquoi, ils
fixent des primes pour pas-
ser les différents tours de
cette compétition ? Quand
vous allez au marché pour
acheter du I'ben, vous avez
un but, c’est pour en arroser
le couscous. Alors quand on
investit de I'argent dans une
prime pour gagner un huitie-
me ou un quart de finale,
c’est pour aller jusqu’'au
bout et remporter le trophée.

Un confrere a noté que
le NAHD vient de boucler
sept ans sans huis clos.
Qu’en pensez-vous ?

Justement, c’est pour
cela que j'ai programmé une
réunion spéciale avec les
joueurs pour discuter de leur
comportement et de la disci-
pline sur le terrain.

Le mérite du fair-play
revient surtout aux sup-
porters...

Oui, d’accord mais le
comportement d’un joueur
peut provoquer des réac-
tions négatives du public.
Par conséquent, je préfere

anticiper et nous préparer
pour effectivement perpé-
tuer ce fair-play.

Cela fait 37 ans que le
NAHD n’a remporté aucun
titre.

Et c’est pour cela que
nous visons la Coupe. Ce
serait bien pour le supporter
qui pourra enfin dire a ses
parents qu’il a enfin ce tro-
phée comme ils I'ont vécu, il
y a plus de trente ans.

Quelques statistiques.
Le NAHD a la quatrieme
mauvaise défense avec 27
buts encaissés et la sixieé-
me attaque avec 22 buts
inscrits. Que dites-vous
de ce déséquilibre ?

C’est da a I'effectif que
j'ai trouvé. Bon, parfois, on
arrive a en réaliser d’excel-
lents, et parfois on passe a
coté

Et comment expliquez-
vous cette irrégularité ?

Parce que I'effectif est
déséquilibré. On a été obli-
gés de faire jouer des
milieux comme arrieres laté-
raux. En vérité, a part
Gacemi, Bendebka et, & un
degré moindre, Ouhada qui
ont un temps de jeu consé-
quent, les autres n'ont pas
autant de rencontres dans
les jambes comme je l'au-
rais souhaité. Herida a raté
pas mal de rencontres,
Zeddam également et ce
n'est pas évident de chan-
ger de paire centrale.

Vous avez décidé de
consacrer cette semaine a
la récupération. Vous avez
constaté un relachement
physique chez les joueurs ?

Oui, il y a un manque sur
le plan physique chez cer-
tains joueurs qui ont été vic-
times de blessures et mon
souhait c’est qu’ils puissent
s’entrainer a 100 % lors des
trois derniéres séances
d’entralnement avant le
match officiel

Contre le RCR, puis

face au DRBT avant le
derby contre le MCA en
championnat ou le NAHD
n’est pas encore a l'abri
avec seulement cing
points d’avance sur le pre-
mier relégable ?

En championnat, seule
'USMA est assurée du
maintien, tous les autres
sont sous la menace.
Maintenant, ne me parlez
pas des autres rencontres.
Moi a chaque début de
semaine, je me concentre
uniqguement sur le prochain
match.

Pour conclure, ou en
étes-vous sur le plan
santé apres votre malaise
lors du match de Coupe
contre le MOB ?

Ce n’est pas un malaise.
C’est une fatigue due a la
gestion du stress et de la
pression. Moi, sur le banc
de touche, je crie, je gesti-
cule, je me donne a fond et
c’est mon tempérament.

Avez-vous trouvé le
bon médicament ?

Le bon médicament, ce
sont les joueurs qui peuvent
me le donner. Je m’ex-
plique. Quand ils parvien-
nent & inscrire deux buts en
premiere mi-temps, je peux
aborder la deuxieme a l'aise
et plus serein. Mais quand
on est tenus en échec et
qgue le score du match nul
persiste tout au long de la
rencontre, c’'est différent et
la pression est plus forte.

Propos recueillis par
Hassan Boukacem

CYCLISME

GRAND TOUR DE BLIDA

L'ltalien Luca Wackerman
remporte la 1 etape en solitaire

A 12 secondes du pelo-
ton, I'ltalien Luca
Wackerman, de I'équipe émi-
ratie Nasr-Dubali, a franchi
en solitaire, jeudi dernier, la
ligne d'arrivée de la 1 étape
du Grand tour cycliste inter-
national de Blida d'une dis-
tance de 110 kilométres.
Cette étape, dont les cou-
reurs se sont déplacés de
Blida jusqu'a Tipasa et reve-
nus au point de départ sur
un profil plat et vallonné a

été réalisée en 2h 31'7”, a
permis au gagnant du jour
d’endosser le maillot jaune
ainsi que le maillot rouge de
meilleur sprinter.

Wackerman a été suivi du
Lituanien Dzevus Darijus de
I'équipe Staki- Baltik Vairas
de Lituanie et du coéquipier
de celui-ci, le Marocain
Essaid Abelouache. Le
maillot & pois du meilleur
grimpeur a été remporté
dans cette étape par le

Tunisien Ali Nouissri de
I'équipe nationale de Tunisie.
Quant a I'Algérien Nabil Baz,
de la sélection Est, il a
endossé le maillot bleu ciel.
Ce dernier a tenté une
échappée avec une dizaine
de coureurs a 20 kilometres
de l'arrivée mais il a été vite
rattrapé par le peloton pour
gu’ensuite Wackerman réus-
sit a se détacher et franchir
seul la ligne d’arrivée.

M. Belarbi
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ANGLETERRE (30° JOURNEE)

Le sprint se lance
sans Arsenal

@ A 9 journées de la fin en Premier League, le sprint est lancé,
tous derriére Leicester:Arsenal (3°) passe son tour, retenu en Coupe
ce week-end, laissant Tottenham (2°) et Manchester City (4°) essaye

de mettre la pression sur le leader lors de la 30° journée.

Leicester, jusqu'ici
tout va bien

Le confortable leader, avec cing points
d'avance sur son dauphin, recoit Newcastle,
avant-dernier de la Premier League, pertur-
bé toute la semaine par les rumeurs de rem-
placement de Steve McLaren par Rafael
Benitez. Le climat est nettement plus calme
chez les Foxes, qui ont pris 16 points sur 21
depuis leur élimination de la Cup et peuvent
compter sur le duo Vardy (19 buts)-Mahrez
(15 buts), a moins que I'Algérien n'ait tou-
jours pas récupéré lundi de sa sortie sur
blessure a Watford (1-0). «<On ne change
pas et pour moi ce sont toujours les autres
les favoris», a rappelé Claudio Ranieri, pla-
cide. Les Magpies, méme s'ils comptent un
match en moins, n'ont enregistré que 3
points sur 18. La suite contre Sunderland et
Norwich, deux rivaux pour le maintien, sera
cruciale.

Tottenham, la mauvaise passe

Les Spurs, 2¢, n‘ont gagné que deux de
leurs sept derniers matchs toutes compéti-
tions confondues, et aucun lors de leurs
deux ultimes sorties en championnat avant
d'aller a Aston Villa (20°). Faut-il y avoir la
conséquence de l'enchainement des
matchs de la jeune équipe de Mauricio
Pochettino, revenue la téte basse hier matin
de son 8¢ de finale aller d'Europa League a

Dortmund (défaite 3-0) ? Les Spurs restent
toutefois solides dans les deux surfaces
avec d'un coté la meilleure défense du pays
(24 buts encaissés), et de l'autre le réalisme
de Kane (17 buts marqués). En face, Rémi
Garde ne peut pas en dire autant. Ses
Villans restent sur quatre défaites d'affilée
lors desquelles ils ont encaissé 15 buts.

Manchester City y

croit toujours

«ll ne faut pas penser & combien de vic-
toires il nous manqgue pour étre champion»,
a appelé Manuel Pellegrini avant d'aller a
Norwich (18°). C'est donc le signe que le 4¢,
malgré ses dix points de retard sur le lea-
der, y croit toujours et mise sur son expé-
rience des sprints de fin de saison pour ren-
verser la tendance. Avec un match en
moins, City peut profiter de la journée pour
doubler Arsenal (3°), actuellement a deux
points devant lui. Aprés avoir pris seulement
trois points sur 12 possibles, le temps est
compté et la bande a Aguero (16 buts) doit
commencer dés maintenant une série ver-
tueuse. C'est pourtant une semaine cruciale
qui s'ouvrira ensuite avec un 8¢ de finale
retour de C1 contre Kiev, avec un quart his-
torique en vue, puis le derby contre United.
Les Citizens doivent veiller a ne pas se dis-
perser. Heureusement que les Canaris som-
brent depuis un petit moment avec 1 petit
point pris sur 27.

Round-up européen

ANGLETERRE (30° JOURNEE)

Samedi 12 mars

Norwich-Manchester City (13h45)
Bournemouth-Swansea (16h)
Stoke-Southampton (16h)

Arsenal-West Bromwich Albion (18h30)
Dimanche 13 mars

Aston Villa-Tottenham (17h)

Lundi 14 mars (21h)

Leicester-Newcastle

NB : La programmation des rencontres
Liverpool-Chelsea, Manchester United-
Crystal Palace, Sunderland-Everton et West
Ham-Watford a été repoussée en raison des
quarts de finales de la Coupe d'Angleterre
qui se disputent le méme week-end.
Arsenal-West Bromwich Albion sera égale-
ment reporté si Arsenal se qualifie mardi aux
dépens de Hull (D2) en Coupe d'Angleterre.

FRANCE (30° JOURNEE)
Joué hier : Monaco-Reims
Samedi 12 mars (20h)
Lorient-Marseille (17h)
Montpellier-Nice
Bastia-Lille
Guingamp-Saint-Etienne
Toulouse-Bordeaux
GFC Ajaccio-Caen
Dimanche 13 mars
Troyes-Paris SG (14h)
Nantes-Angers (17h)
Rennes-Lyon (21h)

ITALIE (29° JOURNEE)

Joué hier : Juventus Turin-Sassuolo
Samedi 12 mars
Empoli-Sampdoria Génes (18h)
Inter Milan-Bologne (20h45)
Dimanche 13 mars

Chievo Vérone-AC Milan (12h30)
Carpi-Frosinone (15h)
Fiorentina-Hellas Vérone (15h)
Genoa-Torino (15h)

Udinese-AS Rome (15h)

Lazio Rome-Atalanta Bergame (20h45)
Palerme-Naples (20h45)

ESPAGNE (29° JOURNEE)

Joué hier : Malaga-Sporting Gijon
Samedi 12 mars

FC Barcelone-Getafe (16h)

Celta Vigo-Real Sociedad (18h15)
Atletico Madrid-Deportivo La Corogne
(20h30)

Rayo Vallecano-Eibar (22h05)
Dimanche 13 mars
Levante-Valence (12h)

Séville FC-Villarreal (16h)

Athletic Bilbao-Betis Séville (18h15)
Las Palmas-Real Madrid (20h30)
Lundi 14 mars (20h30)
Grenade-Espanyol Barcelone

ALLEMAGNE (26° JOURNEE)

Joué hier : Hertha Berlin-Schalke
Samedi 12 mars (15h30)
Moénchengladbach-Eintracht Francfort
Hanovre-Cologne
Hoffenheim-Wolfsburg
Darmstadt-Augsbourg
Ingolstadt-Stuttgart

Bayern Munich-Werder Bréme (18h30)
Dimanche 13 mars
Leverkusen-Hambourg (15h30)
Dortmund-Mayence (17h30)

PORTUGAL (26° JOURNEE)

Joué hier : Maritimo-Boavista FC
Samedi 12 mars

Estoril Praia-Sporting Lisbonne (19h30)
FC Porto-Unioao Madeira(21h45)
Dimanche 13 mars

Moreirense FC-Academica (17h)

FC Arouca-Vitoria FC (17h)

CD Nacional-Rio Ave FC (17h)
Vitoria SC-FC Pagos Ferreira (19h15)
OS Belenenses-SC Braga (21h30)
Lundi 14 mars (21h)

SL Benfica-CD Tondela




