
Trois à quatre mille
nouveaux cas d’insuffi-
sance rénale sont
enregistrés chaque
année en Algérie et
près de 16 000 patients
atteints d’insuffisance
rénale chronique termi-
nale (IRCT) souffrent
de complications pro-
voquées par les
troubles du calcium
sanguin, affirme le pro-
fesseur Abderrahmane
Saïdia, chef de service
ORL à l’hôpital docteur
Dorban, relevant du
CHU de Annaba.  

L’amélioration de l’espé-
rance de vie expose mal-
heureusement ces malades
aux complications qui altè-
rent leur qualité de vie et qui
sont susceptibles de mettre
en jeu leur pronostic vital,
soutient la même source. 

Le professeur Saïdia
explique que les «complica-
tions osseuses (fractures),
musculaires (fatigues), neu-
rologiques, digestives sont
provoquées par les troubles
du calcium dont le taux san-
guin chez l’homme est réglé
par quatre petites glandes
situées derrière la thyroï-
de». 

Ces glandes, ajoute-t-il,
«dénommées parathy-
roïdes, sécrètent une hor-
mone appelée parathormo-
ne dont le rôle est de puiser
le calcium du réservoir
osseux».  

De ce fait, l’os devient
poreux, fragile et se fracture
facilement. 

Dès lors, la chirurgie des
parathyroïdes devient une
solution efficace, selon le
professeur en ORL, qui
révèle que cette chirurgie
est réalisée en son service,
«promoteur en Algérie» de
cet acte chirurgical cervical

délicat adapté aux patients
hémodialysés. 

Par ailleurs, la même
source fait état de la mise
en place d’un protocole de
prise en charge des patients
souffrant de cette patholo-
gie, en collaboration avec le
service de néphrologie du
professeur Achène Attik, du
même CHU. 

Dans ce cadre, l’équipe
de néphrologues est char-
gée de préparer les candi-
dats à cette chirurgie requé-
rant beaucoup de doigté.
Aux dires du professeur
Saïdia, cette stratégie théra-
peutique, dont un comité
multidisciplinaire gère tous
les aspects médicaux,
redonne espoir aux
malades en améliorant
considérablement leur qua-
lité de vie. 

Preuve en est «le succès
de cette pratique» sur
soixante malades ayant
déjà été traités. 

Devant la réussite d’une
pratique qualifiée d’«unique
en son genre en Algérie»,
ces résultats ont fait l’objet
d’une communication très
appréciée au congrès de la

société française d’ORL en
octobre 2012 par le docteur
Souad Zitouni du service
ORL de l’hôpital du docteur
Dorban de Annaba, nous
fait savoir le professeur
Saïdia. Maître-assistant au
sein de ce service, le doc-
teur Zitouni prépare une
thèse de doctorat ès
sciences médicales dans ce
domaine sous la direction
du professeur chef de servi-
ce ORL. 

Ce travail de recherche
scientifique comporte égale-
ment l’étude des tumeurs
des glandes parathyroïdes
à travers une étude rétros-
pective de 60 malades opé-
rés, et  une étude prospecti-
ve en cours sur les résultats
préliminaires de 120  chirur-
gies des parathyroïdes,
apprend-on. Elles démon-
trent que les manifestations
rénales sont présentes dans
plus de 90% des cas de
tumeurs. 

Ces manifestations se
traduisent habituellement
sous forme de crises de
coliques néphrétiques cau-
sées par des calculs du
rein. Ces calculs récidivent

de façon régulière si les
tumeurs des parathyroïdes
ne sont pas opérées effica-
cement, estime le profes-
seur Saïdia.   

Les associations des
hémodialysés n’ont cessé
de donner de la voix ces
dernières années pour aler-
ter les plus hautes autorités
sur le peu de considération
accordé à cette frange de
malades dont la situation ne
fait qu’empirer.

Le calvaire de ces
malades qui défilent trois à
quatre fois par semaine aux
centres d’hémodialyse n’a
d’égal que leur détresse
face à ce qu’ils endurent par
manque de places mais
également et surtout par le
peu de greffes rénales
effectuées. 

Moins de cent actes de
ce genre sont enregistrés
par an en Algérie, alors que
la liste d’attente ne fait que
s’allonger de jour en jour.
Elle a atteint, fin 2012,
quelque 8 000 demandes.
Ce qui représente une
chance sur 10 000 de pou-
voir en bénéficier un jour. 

A. Bouacha
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NÉPHROLOGIE

Le nombre des hémodialyses
en constante augmentation

JIJEL :
LA COMMUNE

DE TAHER
Coup de pied

dans la fourmilière
Le maire de Taher a donné un coup

de pied dans la fourmilière. En effet, le
président de l’Assemblée populaire com-
munale a démis de leur fonction un cer-
tain nombre de responsables et chefs de
service.

A ce sujet, selon des informations
recueillies auprès des sources commu-
nales, le premier magistrat de la ville de
Taher a enfin «déboulonné» récemment,
le directeur de l’urbanisme et de la
construction et des marchés publics de
son poste. 

Cette fin de fonction de ce puissant
responsable «scotché» à son poste
depuis une vingtaine d’années alimente
la chronique locale, étant donné que le
responsable déchu dispose de relais au
sein des services de la mairie. Et pour
casser ces réseaux qui constituent les
forces de blocage du développement de
la commune, le maire a également mis
fin aux fonctions de certains respon-
sables et chefs de service dont, entre
autres, le chef de parc communal et le
responsable du service technique.

En somme, des décisions qui pour-
raient toucher les intérêts d’une poignée
d’affairistes qui font la pluie et le beau
temps dans le village adoptif du regretté
Ferhat Abbas.

Bouhali Mohamed-Chérif

CÉLÉBRATION
DU 5 JUILLET
Inauguration
de nouveaux
équipements

A l’occasion de la célébration du
51e anniversaire de l’indépendance, le
wali de Jijel procédera à l’inauguration de
43 projets et au lancement de 21 nou-
veaux projets de développement à tra-
vers 22 communes de la wilaya. 

Selon la cellule de la communication
de la wilaya, ces projets touchent de
nombreux secteurs dont l’habitat, la jeu-
nesse, les travaux publics, la santé, les
collectivités locales, l’éducation, la sécu-
rité.

B. M.-C.

CCoommmmuunniiqquuéé
Djezzy installe des défibrillateurs dans toutes ses directions 

•Acquisition d’une ambulance neuve
Djezzy, entreprise citoyenne, veille au bien-être et à la santé de
ses employés en leur offrant le cadre idoine pour accomplir
dans les meilleures conditions leur travail. 
Ainsi, le leader de la téléphonie mobile vient d’installer un cer-
tain nombre de  défibrillateurs aussi bien à Alger que dans les
directions régionales à l’intérieur du pays. L’utilité du défibril-

lateur est vitale : en cas d’arrêt cardiaque, il peut sauver des
vies en délivrant volontairement et de manière brève un courant
électrique au cœur pour rétablir un rythme cardiaque normal.
Par ailleurs, Djezzy vient d’acquérir une ambulance flambant
neuf dont les clefs ont été remises avec beaucoup de plaisir par
le PDG Vincenzo Nesci au staff médical heureux de cette nou-

velle acquisition. Les employés ont accueilli avec beaucoup de
joie ces équipements qui montrent tout l’intérêt de la direction
à leur santé. 
Ces nouvelles acquisitions à Djezzy font partie du programme
santé de l’opérateur dont les employés sont soumis périodique-
ment à des contrôles médicaux. 
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CCoommmmuunniiqquuéé
Mobilis lance le Facebook SMSMobilis lance le Facebook SMS

Mobilis annonce le lancement de son nouveau service «FACE-
BOOK SMS», qui permet aux abonnés postpayés et prépayés de
gérer et d’actualiser leurs comptes Facebook via SMS, quel que
soit le modèle du mobile et sans recourir à une connexion inter-
net.
Grâce à «FACEBOOK SMS» et dès lors son activation, l’abonné
recevra gratuitement et en temps réel des SMS de notification rela-
tifs à des demandes d’ajouts d’amis, les statuts d’amis, etc.
Il est également possible de mettre à jour son statut Facebook,

commenter les  statuts des amis et profiter de nombreuses autres
fonctionnalités.
Pour l’activation de ce service, le client est invité à se connecter à
son compte Facebook et suivre les étapes suivantes : 
• Sélectionner «Paramètre» du compte.
• Sélectionner l’onglet «Mobile» puis cliquer sur «Ajouter un
Téléphone» ;
Deux étapes s’afficheront :
• Etape 1 pour activer texto Facebook : l’abonné doit sélection-

ner le pays, ensuite l’opérateur «Mobilis» ;
• Etape 2 pour recevoir le code secret : Envoyer la lettre «F» par
SMS au 604.
A la fin de ces étapes, un SMS de réponse sera transmis à l’abon-
né pour lui communiquer son code secret.
L’utilisateur pourra activer et personnaliser les notifications via
l’onglet «notification» de «paramètre du compte» et envoyer les
commandes souhaitées par SMS au 604 au prix d’un SMS ordi-
naire.


