
Que se passe-t-il ? A-t-on idée de
la souffrance du simple père de
famille dont les enfants sont en
vacances et qu'il ne peut, pénurie de
carburant oblige, les faire profiter de
la grande bleue, d'une sortie à la
forêt, bref, d'une simple balade.
Jusqu'à quand, un pays comme
l'Algérie, producteur et exportateur,
va-t-il souffrir et faire souffrir ses
habitants de cette crise ?

Le spectacle, ce vendredi, était
insupportable devant les stations de
Tlemcen. Ils étaient des centaines à
avoir volontairement raté la prière du

vendredi pour faire la chaîne et
espérer pouvoir avoir droit à 500 DA
de carburant, tel que stipulé dans
l’arrêté pris par le wali de Tlemcen.
La photo est, on ne peut, plus expli-
cite.

La question est de savoir si, oui
ou non, il existe des solutions. Pour
de nombreux citoyens, cette crise n'a
que trop duré, et il est temps de
prendre des décisions fermes et radi-
cales. Certains mettent directement
en cause l'entreprise chargée de la
commercialisation et de la distribu-
tion de l'essence et du gasoil. Il lui

est notamment reproché l'insuffisan-
ce des quantités livrées, mais aussi
et surtout de ne pas avoir implanté
suffisamment de raffineries sur la
côte. Des personnes bien au courant
de ce problème avancent qu'avec
cinq raffineries (2 à l'ouest, 2 à l'est
et une au centre), le problème n'au-
rait jamais existé...

Quant aux hallaba, qui bénéfi-
cient de complicités à tous les
niveaux, il faudrait continuer à sévir,
et arriver à faire réformer tous les
vieux «tacots» dotés de réservoirs
trafiqués. Continuer à fermer les
yeux ne peut que pénaliser le simple
citoyen, et mettre de l'eau dans le
moulin des trafiquants de tous bords.
Non, il faut mettre un terme à cette
crise qui n'a que trop duré...

Les conséquences peuvent être
désastreuses, l'essence se vend
maintenant dans les maisons de la

wilaya de Tlemcen; une véritable
bombe à retardement. Écoutons
deux témoignages très significatifs :
«En panne sèche à Nédroma, je fus
dans l'obligation d'acheter 10 litres
d'essence à 1 200 DA». Oui, vous
avez bien lu 1 200 DA les 10 litres,
soit 120 DA le litre... Incroyable... Le
deuxième a eu un peu plus de chan-
ce (sic), il a acheté, à Tlemcen, 10
litres d'essence à 600 DA; rien que
ça...

Là est peut-être la solution... Une
augmentation conséquente du prix
du carburant pourrait résoudre le
problème puisqu'il n'y aurait plus de
hallaba, il y aurait moins de voitures
qui circuleraient, moins de pollution,
et donc moins d'accidents. Et puis, si
le citoyen paie aujourd'hui son car-
burant à 3 ou 4 fois le prix, pourquoi
ne pas payer ce prix à la station...

Ammar G.

Malgré toutes les promesses et les décisions prises ici
et là pour tenter de solutionner l'épineux problème de
pénurie de carburant, le citoyen ne sait plus à quel saint se
vouer... Et pour cause, ce n'est plus seulement la wilaya de
Tlemcen qui est touchée par ce phénomène, mais prati-
quement tout le territoire national. 
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TLEMCEN

La crise du carburant, jusqu’à quand ?
RELIZANE

Des agressions
et des bagarres

au menu 
Comme chaque année, la place

publique devient, pendant le mois
de Ramadhan, le théâtre des
agressions et des bagarres. Le
ventre vide et l’effet du manque de
tabac, ajoutés aux chaleurs de la
saison, certains jeûneurs s’illustrent
par des comportements blâmables.

La violence est malheureuse-
ment ancrée dans les mœurs des
Relizanais. Il suffit parfois d’un
simple regard pour déclencher une
bagarre. Sans limites et comme
dans la jungle, certains jeûneurs se
permettent tout. 

Pour exprimer leur fierté, il y en
a qui usent de violence verbale et
même physique au lieu de simples
mots d’«excuses». En effet, il ne se
passe pas un jour sans que les pas-
sants n’interviennent pour séparer
des antagonistes qui s’échangent
insultes, obscénités avant de buter
sur des empoignades violentes.
Ainsi, les plaintes pleuvent au quo-
tidien chez les services de police. 

Le bilan est le résultat d’alterca-
tions qui ont frôlé le drame. Pour les
deux premiers jours du Ramadhan,
plus de 100 bagarres ont déjà été
enregistrées à Relizane, particuliè-
rement dans les marchés et aux
intersections routières. 

Le Ramadhan a, encore une
fois, bon dos pour justifier des actes
qui, à la base, relèvent beaucoup
plus d’une absence d’éducation et
de maîtrise de soi qu’autre chose.
Si le premier enseignement du mois
sacré est l’apprentissage de la
patience, les Relizanais finissent
sous la pression de la faim, de la
soif, de la chaleur et de la fatigue
par perdre leur self-control.  

A. Rahmane

AÏN-SEFRA
Arrestation de

trois déliquants 
Un groupe de trois jeunes délin-

quants, âgés entre 20 et 25 ans, a
été démantelé, lors d’une descente
nocturne effectuée dans la nuit de
mercredi à jeudi dernier, par les
éléments de la police judiciaire de
la Sûreté de daïra d’Aïn-Sefra. Les
trois trafiquants ont été arrêtés en
possession d’une quantité de
drogue, des comprimés de psycho-
tropes et une importante somme
d’argent provenant des produits
écoulés. Présentés au parquet, les
mis en cause ont été mis sous
mandat de dépôt pour détention et
commercialisation de stupéfiants,
indique-t-on.

B. Henine

ORAN

Halte à l’hypertension chez la femme enceinte

MOSTAGANEM

Deux morts et un blessé grave dans
un accident de la circulation

Accident mortel, vendredi dernier, sur la route nationale menant de
Mostaganem à la localité de Kheireddine. Un véhicule de tourisme de
marque Renault 19 a dérapé et est rentré de plein fouet dans une allée
d’arbres.

Selon des témoignages concordants, le drame s’est produit aux envi-
rons de 14 h 30 mn, le véhicule roulait à vive allure pour quitter sa trajec-
toire et percuter violemment un tronc d’arbre tuant sur le coup les deux
occupants, le conducteur et son passager avant et blessant grièvement la
troisième personne assise à l’arrière. Elle a été évacuée en urgence par le
SAMU vers les UMC. Les corps des personnes décédées ont été achemi-
nés vers la morgue de l’hôpital Ernesto Che Guevara. 

Sitôt informés, les éléments de la Gendarmerie nationale se sont ren-
dus sur les lieux pour effectuer le constat d’usage. A. B.

C’est justement pour cette raison
que la Direction de la santé a organi-
sé des portes ouvertes, jeudi dernier,
en plein Front-de-Mer, pour sensibili-
ser les femmes enceintes sur toutes
les complications qu’elles risquent si
elles ne se prennent pas en charge
médicalement. Il faut savoir que la
tension est automatiquement «éle-
vée» à chaque grossesse, et rede-

vient normale à la suite de l’accou-
chement. 

La forme d’hypertension qui
représente des complications est
celle qui survient au troisième tri-
mestre de la grossesse (générale-
ment au cinquième ou sixième mois)
Appelée aussi «hypertension gravi-
dique». L’hypertension chez la
femme en période de grossesse peut

non seulement porter préjudice à sa
propre personne, mais aussi à son
enfant. Ce dernier peut ainsi avoir
des problèmes de croissance, ou
même naître prématurément. 

Jeudi dernier, des médecins ainsi
que des sages-femmes, représentant
différents établissements de proximi-
té de santé d’Oran, étaient présents
pour informer les principales concer-
nées sur les différentes complications
qu’elles peuvent risquer si elles ne se
surveillent pas pendant leur  grosses-
se. «Quand l’hypertension est dia-
gnostiquée à temps, la femme
enceinte encoure moins de risque»,
nous dira un médecin, qui précisera
également qu’il est impératif pour
cette dernière de se soumettre à des
examens médicaux, comme la prise
de sang, l’échographie, ou encore le

doppler. A cela, il lui est aussi indis-
pensable de se soumettre à un régi-
me alimentaire strict et de boire en
moyenne 1,5 litre  d’eau par jour. Une
sage-femme rencontrée sur place
nous précisera quant à elle : «Une
fois enceinte, la femme attend la
venue de son bébé, ce qui est un tort.
Pendant ces 9 mois, elle doit se
rendre régulièrement chez son
médecin traitant pour s’enquérir de
son état de santé, et éliminer d’avan-
ce tout risque de complications. Bien
souvent, les femmes enceintes ne
vont chez le médecin que quand leur
cas est préoccupant.» 

Enfin, il faut savoir qu’en marge
de la manifestation, une collecte de
sang a été organisée par les organi-
sateurs.

Amel Bentolba

Environ 10% des femmes enceintes présentent, au cours de
leur grossesse, des chiffres «tensionnels» supérieurs à 14/9.
L’hypertension est une réalité chez la femme enceinte, et bien
souvent, elle n’en a pas conscience. Cela est un fait : l’hyper-
tension chez la femme enceinte passe souvent inaperçue.

SIDI BEL-ABBÈS

35 personnes mordues 
par des scorpions depuis le

début du mois
Alors que la région de Sidi Bel-Abbès fait partie du Tell algérien, loin des

zones désertiques, des sables et des dunes, lieu de prédilection des scor-
pions, la capitale de la Mekerra a enregistré, durant le premier semestre 2013,
35 morsures de scorpion dans les localités de Aïn El Berd, Telagh, Marhoum,
Tenira et le chef-lieu. Les victimes ont été acheminées vers les structures
sanitaires pour une prise en charge médicale.

Le phénomène est préoccupant depuis quelques années à Sidi Bel-Abbès
qui a enregistré 161 cas de morsure de scorpion en 2012 contre 115 cas en
2011. La courbe est ascendante d’une façon inquiétante. A quoi peut-on attri-
buer ces séries de morsure de scorpion sans cesse en hausse ces dernières
années ? L’insalubrité, la multiplication des demeures de fortune des bidon-
villes, l’avancée du désert ?

Même si l’on ne déplore pas de personnes décédées, il n’en demeure pas
moins que le danger est latent et pourrait surprendre le commun des habitants
si on ne se mobilise pas pour y parer. A. M.

«Fidélis» de Mobilis 
1er Anniversaire

Mobilis célèbre avec ses clients le 19 juillet 2013, le 1er

anniversaire de son programme de fidélité «Fidélis».
A cette occasion, Mobilis annonce le mois anniversaire

du programme «Fidélis» qui prendra fin le 19 août 2013,
durant lequel les clients bénéficieront de bonification ciblant
les abonnés grand public ainsi que les clients classés Gold.

A cet effet, Mobilis offrira des récompenses comme suit :
• Récompenses Abonnés Grand Public :

- Les points cumulés durant le mois anniversaire seront
multipliés par 2 (x2).

- Pour toute inscription durant le mois anniversaire, un
bonus de bienvenue de 50 points sera offert.

• Récompenses Abonnés Gold :
- Exclusivement pour les clients Gold inscrits à Fidélis :

tous les points cumulés depuis le lancement du programme
sont doublés le jour de l’anniversaire, à condition de remplir

les critères suivants :
• Client Solvable
• Ayant au minimum cumulé 4 000 points depuis le lance-

ment du programme
• Récompenses pour les Pionniers du Programme :
- Les 200 doyens postpayés et prépayés seront tirés au

sort et recevront en guise de récompense un Smartphone.

COMMUNIQUÉ

HORAIRES DE L’IFTAR, DE L’IMSAK ET DES PRIÈRES, CONSEILS DIÉTÉTIQUES ET PROGRAMMES TV SUR VOTRE TÉLÉPHONE PORTABLE
Nedjma lance «Ramadanyate le service d’informations pratiques spécial Ramadhan

Bonne nouvelle pour les clients Nedjma ! Cette année et pour le
mois sacré du Ramadhan, Nedjma revient avec ses offres spéciales et
inédites et propose le service «Ramadanyate», permettant de recevoir
par SMS des informations pratiques qui faciliteront et enrichiront le
quotidien de ses clients.

«Ramadanyate» est un service qui offre, par SMS, un contenu
riche et adapté au mois sacré du Ramadhan : Horaires de l’Iftar, de

l’Imsak et des prières, conseils diététiques, astuces de cuisine, pro-
grammes TV des chaînes nationales et arabes, boukalates, etc. Le ser-
vice est disponible sous deux formules : un abonnement mensuel et
une formule à la demande.

Pour bénéficier des avantages de ce service, il suffit au client de
composer le code *5111#, de choisir la langue des informations
reçues, arabe ou français et de sélectionner en toute simplicité : la for-

mule abonnement qui lui offrira un contenu quotidien et durant tout le
mois de Ramadhan, ou bien la formule à la demande pour recevoir ins-
tantanément l’information souhaitée.

A travers ce service pratique, innovant et simple d’utilisation,
Nedjma accompagne ses clients tout au long du mois sacré et égaye
leurs journées et soirées du Ramadhan.  


