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Test médical «peu rassurant»
pour Hilaire Momi

L'attaquant interna-
tional centrafricain,
Hilaire Momi, que l'ES
Sétif envisage d'engager,
devait subir des tests
médicaux approfondis
hier dimanche après que
la direction de la forma-
tion de Ligue 1 algérienne
de football ait soupçonné
une ancienne blessure du
joueur, a-t-on appris
auprès d'une source
proche du club sétifien. 

Momi, qui a rejoint Sétif
vendredi, a passé une pre-
mière visite médicale le len-
demain mais qui «n'a pas été
rassurante», a affirmé cette
source à l'APS, ajoutant que
l'attaquant de 23 ans devrait
être la dernière recrue du
champion d'Algérie sortant
dans le cas où les examens
en question seraient positifs. 

Le joueur a évolué durant
les deux dernières saisons
au FC Le Mans, rétrogradé
en division d'honneur françai-
se, suite à d'importants pro-
blèmes financiers.  

L'ESS, en quête d'un
attaquant de pointe de valeur
pour pallier le départ d'Amine
Aoudia, a prévu d'autres
solutions de rechange si l'at-
taquant centrafricain, l'auteur
du 2e but de sa sélection
contre l'Algérie en octobre
2010 Bangui (2-0), ne venait
pas à être retenu, indique-t-
on de même source. 

Gourmi incertain face
au CA Bizertin

Le milieu offensif de l'ES
Sétif , Khaled Gourmi, bles-
sé, est incertain pour le
match en déplacement face
au CA Bizertin (Tunisie),
prévu dimanche 4 août au
stade Radès de Tunis
(22h), comptant pour la 2e

journée (Gr B) de la coupe
de la Confédération africai-
ne (CAF). Gourmi s'est
blessé lors du match amical
disputé samedi soir face à
la formation de Tadjenanet
(1-1), disputé au stade du 8-
Mai 1945 de Sétif. 

L'international A' devait
subir hier dimanche des
examens approfondis pour
connaître avec exactitude la
nature de sa blessure, et la
période de son indisponibili-
té. Outre Gourmi, l 'atta-
quant Laid Madouni a

contracté une blessure
«sans gravité», lors de la
séance d'échauffement
avant ce test amical.
L'Entente devra effectuer le
déplacement en Tunisie le 2
août, soit à 48 heures de
son match face au CA
Bizertin. 

Lors de la première jour-
née de la Coupe de la
Confédération, disputée ce
week-end, le champion
d'Algérie a été tenu en
échec par les Congolais du
TP Mazembe (1-1), et les
Tunisiens du Club
Athlétique Bizertin ont
ramené le nul (1-1) de
Rabat face au FUS Rabat.
A l' issue de la première
journée, les quatre clubs de
cette poule sont à égalité
avec un point. Les deux
premiers se qualifient pour
les demi-finales.
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RAFIK BENZIADA (TOTAL FIGHTER) :

«Je suis un gladiateur»
Le MMA (Mixed Martial

Arts) ou mélange d’arts
martiaux est un sport de
combat où tous les coups
sont permis. Les adver-
saires se produisent dans
des cages. On les appelle
«Total Fighters». On en a
contacté un de nationalité
algérienne qui réside à
Londres et qui en est à son
sixième combat. Coup de
projecteur sur ce gladiateur
des temps modernes qui
porte les couleurs du
«Team Underground».

Qu’est-ce que le MMA ?
C’est un sport de combat

où on peut s’affronter avec
des coups de poing et des
coups de pied. On utilise
également des projections
et des torsions.

En fait, est-ce que tous
les coups sont permis ?

Non, le coup de tête et le
coup de coude sont inter-
dits. On ne peut pas frapper
aux parties et on n’a pas le
droit de s’acharner sur l’ad-
versaire une fois qu’il est à
terre.

Pourquoi le MMA se
pratique dans une cage
fermée et non pas sur un
ring ?

On le pratique dans une
cage d’abord pour le diffé-
rencier de la boxe. C’est
une particularité de ce sport
de combat. Les adversaires
sont enfermés dans une
cage. D’autre part, s’il y
avait des cordes, l’opposant
pourrait s’appuyer dessus et

cela rendrait les prises pour
les projections plus difficiles.

Comment est-on décla-
ré vainqueur ?

C’est simple, quand l'ad-
versaire est K.O. ou qu’il
manifeste son envie d’aban-
donner. Enfin, i l  y a un
arbitre qui peut décider d’ar-
rêter le combat.

Est-ce qu’on peut vivre
du MMA ?

Oui, on est des profes-
sionnels et pour chaque
combat, on perçoit des
sommes d’argent. I l y a
même un championnat
européen de MMA.

Sans protection, les
adversaires sont souvent
ensanglantés. C’est cruel
et violent le MMA ?

Il n’est pas aussi violent
que la boxe par exemple où
on axe tous les coups sur le
visage pour mettre K.-O.
l’adversaire. D’ailleurs, je
suis un ancien boxeur et je
sais de quoi je parle. Quand

vous consentrez tous vos
coups sur la tête, c’est plus
risqué. Par contre, dans le
MMA, une projection suivie
d’une immobilisation peut
valoir une victoire si l’adver-
saire abandonne.

Est-ce que les combats
se déroulent par catégo-
ries ?

Oui, comme en boxe, les
combattants sont classés
par catégorie de poids.

Quel est votre palma-
rès actuel ?

Cela ne fait pas long-
temps que j’ai intégré le
milieu professionnel. Je
totalise six combats avec
quatre victoires et deux
défaites.

Peut-on dire que vous
êtes des gladiateurs des
temps modernes ?

Oui, quelque part nous
sommes des gladiateurs de
l’ère moderne.

Propos recueillis
par H. B.

VOLLEY-BALL : MONDIAL-2013 FILLES DES U18

Les Algériennes chutent face
aux Dominicaines (3-0)

La sélection algérienne
féminine de volley-ball des
moins de 18 ans a été bat-
tue par son homologue de
la République dominicaine
sur le score de 3 sets à 0
(25-10, 25-14, 25-10),
dimanche à Nakhon
Ratchasima (Nord-Est) pour
le compte de la 3e journée
du groupe C du Mondial
féminin qui se déroule en
Thaïlande. Il s'agit de la 3e

défaite de suite des
Algériennes dans le tournoi,
après celles essuyées face
aux Slovènes et aux

Brésiliennes sur le même
score de 3 à 0. Hier, les
joueuses de l 'entraîneur
Kamel Rabia se sont incli-
nées en à peine 1h03 min
de jeu. A la fin du match, la
capitaine d’équipe, Salima
Benmansour, s’est exprimé
au sujet de cette troisième
défaite d’affi lée dans ce
Mondial. «Je tiens d’abord à
féliciter la République domi-
nicaine pour sa victoire.
Aujourd'hui, notre équipe a
mal joué et je crois que
notre préparation pour le
Championnat du monde n'a

pas été assez bonne.
J'espère que nous serons
meilleures lors de notre pro-
chain match (mardi face
aux Etats-Unis, ndlr)». Dans
l'autre rencontre du groupe,
les Etats-Unis ont dominé le
Brésil par 3 sets à 0 (25-17,
25-15, 25-21) en 1h 14min.
La Slovénie était exempte. 

La sélection algérienne
sera au repos ce lundi
avant d'affronter son homo-
logue américaine, mardi
pour le compte de la 4e et
dernière journée de la
phase de poules. 

USM BEL-ABBÈS

Belkaïd et Achiou approchés
L'USM Bel-Abbès, relé-

guée en Ligue 2, devrait
enregistrer «dans les pro-
chaines heures» l'arrivée
des deux joueurs, Hocine
Achiou (MC Oran) et
Farouk Belkaid (ES Sétif),
a-t-on appris hier auprès du
président du club, Djilali
Bensenada. «Nous avons
rendez-vous avec les deux
joueurs au plus tard ce
lundi. On a pratiquement
tout conclu avec eux, et il
ne reste que la signature

des contrats», a déclaré à
l'APS, le premier respon-
sable de la formation de la
«Mekerra». «Si on parvient
à les engager, on aura
réussi une belle affaire, car
leur expérience nous sera
d'un apport non négli-
geable», a-t-il ajouté. 

Achiou, qui avait rejoint
le MCO lors de la deuxième
partie de l'exercice précé-
dent, avait interpellé la
chambre de résolution des
lit iges de la Fédération

algérienne de football pour
la résiliation de son contrat.
Une demande qui aurait
reçu une suite favorable,
selon Bensenada. 

Pour sa part, Belkaid a
été libéré par l'ESS, mais
un différend financier entre
les deux parties a retardé
l'obtention de sa lettre de
libération. Le défenseur
axial de 36 ans est égale-
ment annoncé du côté du
nouveau promu en Ligue 1
algérienne, le RC Arbaâ.


