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JIJEL / UNE JOURNEE D’INFORMATION SUR LE DIABETE ET LE RAMADHAN

Le respect du régime alimentaire..
une exigence

L’Association des malades dia-
bétiques de Jijel a organisé, hier,
une journée d’information sur le
diabéte etles mois de Ramadhan a
la maison de jeunes Bounab-
Rachid avec la participation de I'en-
docrinologue Diad Eddine Bouab et
Yasmina Hamri, éducatrice au sein
du laboratoire Novo Nordisk.

En effet, dans son allocution, le docteur
Bouab s’est étalé sur les précautions et les
conseils a suivre concernant le régime ali-
mentaire chez les diabétiques durant ce
mois un peu particulier ainsi que les éven-
tuelles complications et risques durant ce
mois de caréme pour cette catégorie de
maladies notamment pour les personnes
agées. Pour sa part, Yasmina Hamri a affir-
mé que le jelne chez la population diabé-
tique a été uniformément déconseillé par les
professionnels de la santé car les études
ont montré I'existence d’'une augmentation
de risque de complication aigué pendant ce
mois. Lors de son passage, l'oratrice a énu-
méré un certain nombre de ces complica-
tions dont entre autres, I'hypoglycémie due
essentiellement a la diminution d’ingestion
des aliments. A cet effet, l'oratrice a déclaré
que I'étude Epidiar a démontré que le jeline
augmente le risque d’hypoglycémie sévere
de 4,7 fois chez les patients diabétiques de
type 1 et 7,5 fois chez les patients diabé-

NAAMA
Deux morts
et six blessés

Deux personnes agées de 39 et 42
ans ont trouvé la mort et six autres agées
de 7 a 17 ans, ont été grievement bles-
sées dans un accident de la route surve-
nu dans la nuit de lundi a mardi, sur les
hauteurs de Mekmen-Ben-Amar RN 22
(70 km au nord de Naama).

Le drame implique deux véhicules uti-
litaires qui sont entrés en collision, a-t-on
appris aupres de la Protection civile. Les
six blessés ont été admis aux UMC de
I'hopital de Mécheria, alors que les corps
des passagers décédés ont été déposés
a la morgue du méme hdpital. Une
enquéte a été aussitdt ouverte par la
Gendarmerie nationale pour déterminer
les circonstances ce tragique accident.

B. Henine
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tiques de type 2. Hamri Yasmina a égale-
ment estimé que ladite étude a démontré
que lincidence des hyperglycémies aug-
mente de 5 fois chez le diabétique de type 2
pendant le jeline, et de 3 fois chez le diabé-
tique de type 1. Ces résultats, selon I'oratri-

ce, ont été attribués a la réduction des
dosages excessifs de médicaments anti-
hyperglycémiants et la prise alimentaire
chargée en sucre. |l convient de souligner
que cette journée d’'information et de sensibi-
lisation était une aubaine pour les malades
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diabétiques présents pour poser des ques-
tions concernant les précautions et les
conseils a suivre concernant le régime ali-
mentaire durant ce mois. Sur un autre plan,
le président de I'Association des malades
diabétiqgues Hocine Merizeg nous a affirmé
que la campagne de dépistage de diabéete
lancée 'an dernier a touché 18 communes
de la wilaya et se poursuit toujours. Interrogé
par nos soins sur le nombre de diabétiques
dans la wilaya de Jijel, notre interlocuteur
nous a affirmé qu’il avoisine les 780 malades
dont 270 sont des enfants qui ont plus de 16
ans sans toutefois omettre de dire que
quantifier le nombre des malades est difficile
vu la non-déclaration de certains cas qui
sont pris en charge en dehors des structures
étatiques. M. Merizeg nous a annoncé I'ou-
verture d’'un cabinet médical au sein du
siege de I'Association des malades diabé-
tiqgues. Une aubaine pour ces malades.
Ledit cabinet pourvu d’'un médecin endocri-
nologue et doté d’'une salle de soins assure
gratuitement des analyses et le suivi des
diabétiques de la wilaya.

B. M. C.

Un indélicat employé d’'une banque detourne
pres de 200 millions de centimes

Le tribunal correctionnel

d'Oum-El-Bouaghi a
condamné avant-hier un
jeune employé d'une

banque a une année de pri-
son ferme pour détourne-
ment d'une somme de 200
millions de centimes.

Le jeune M. Z., employé
d'une banque, a procédé a deux
reprises a des détournements
d'argent des comptes de clients.
La premiere affaire a éclaté
lorsque A. N., un client d'une
banque publique se présenta
devant le guichet de sa banque
pour retirer son argent contre
I'émission de trois cheques
d'une somme de 162 millions.

Le préposé au guichet,
répondant aux initiales M. Z.,
inculpé dans cette affaire, propo-
sa au client de laisser ses
cheques et de repasser le lende-
main pour récupérer son argent
sous prétexte d'indisponibilité de

liquidité. Qu'elle fut grande la
surprise du client lorsqu’il se pré-
senta le lendemain et qu'il se
rendit compte que son compte
est crédité et que la somme
émise est retirée par l'indélicat
employé de la banque.

Une autre affaire similaire et
dont l'auteur n'est autre que le
méme guichetier de la banque,

utilisant la méme stratégie. M. Z.
retira une somme de 37 millions
de centimes d'un compte appar-
tenant au client M.B., a l'insu de
ce dernier.

Lors du déroulement du juge-
ment, I'employé inculpé nia en
bloc les griefs retenus contre lui
et avanca que ces deux clients
ont de leur propre-chef avancé

ces sommes sous forme de
préts, mais les deux victimes
maintinrent qu'elles ont été vic-
times d’abus de confiance.

Le procureur de la
République a requis pour l'agent
de la banque une peine de 5 ans
de prison ferme avec une répa-
ration pécuniaire de 1 million DA.

Moussa C.

Le cirque Amar, bientot a Ain Defla

Le prestigieux cirque Amar, dont les spectacles ont passionné des générations par les
prouesses de ses artistes, par la richesse et la diversité de sa ménagerie, est annoncé dans la
wilaya de Ain Defla pour le milieu de I’été prochain, soit du 23 ao(t au 12 septembre, avons-
nous appris de sources bien informées.

Selon ces mémes sources, le choix du site ou le cirque va s’installer n’a pas été encore défi-

nitivement fixé.

A Ain Defla, ou la période estivale est connue pour ses grandes chaleurs, cette offre de spec-
tacles pour les jeunes ne manquera pas de venir égayer le quotidien des familles et de leurs
enfants, un quotidien fait de désceuvrement chaque été.

La venue du cirque Amar, que beaucoup ne connaissent que de nom, est trés attendue d’au-
tant plus que depuis des décades, aucun spectacle du genre n’a été offert aux habitants.

Karim O.
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Communiqué

Djezzy accompagne le réseau NADA
dans la défense des droits de I’enfance

le cadre de la célébration de la des droits de l'enfance, ministres, diplo-

enfants en détresse qui sera régi par une

Journée internationale de I'enfance, Djezzy a
accompagné le réseau algérien pour la
défense des droits de 'enfant NADA dans le
lancement du numéro Vert «3033», joignable
désormais a travers le réseau Djezzy afin
d’aider a signaler tout acte de violence a I'en-
contre de cette catégorie fragile de la société.

La cérémonie a eu lieu dimanche soir a
I'hotel El Riadh de Sidi Fredj en présence de
plusieurs associations, bénévoles, militants

mates, parlementaires, du président du
conseil de I’ARPT et des représentants des
opérateurs de la téléphonie mobile et fixe en
Alggérie.

Ainsi, ce numéro Vert, qui n’était jusque-la
accessible que depuis le réseau fixe, sera
étendu aux réseaux mobiles au bénéfice de
tous les enfants et familles souffrant de cas
de maltraitance, de danger ou de conflit.
C’est aussi un outil d’accompagnement des

équipe pluridisciplinaire, regroupant des
juristes, psychologues, avocats et autres pro-
fessionnels.

En tant qu’entreprise citoyenne, Djezzy
demeure profondément convaincu, qu’un
enfant épanoui aujourd’hui sera un adulte
responsable demain. C’est dans cet esprit
qu’elle n’a pas hésité a apporter sa contribu-
tion au projet de NADA pour le bien-étre de
la société.




