
Salima Akkouche - Alger (Le
Soir) - L’Office national de météo-
rologie annonce un temps de plus
en plus chaud avec des tempéra-
tures élevées, voire caniculaires,
pour les journées de mardi et mer-
credi. Des températures maxi-
males allant de 32° à 40° et des
pics de 44° sur l’axe Sidi Bel-
Abbès, Relizane, Chlef et Aïn
Defla qui dépasseraient les 44° et
qui affecteront les régions inté-

rieures de l’ouest et du centre.
Des températures qui augmentent
les risques de malaise, d’insola-
tion, d’épuisement, coup de cha-
leur et autres difficultés respira-
toires. D’ailleurs, les services de la
Protection civile ont été sollicités
d’intervenir dans plusieurs lieux à
cause de malaises. 

Douze personnes, en majorité
âgées, ont été évacuées par ces
services au niveau des établisse-

ments hospitaliers rien que durant
la journée de dimanche.  

Les médecins, de leur côté,
interpellent les personnes fragiles,
âgées ou malades, à interrompre
le jeûne. Il est recommandé, toute-
fois, pour les jeûneurs de s’hydra-
ter après la rupture de jeûne et
avant sa reprise à raison d’un à
deux litres d’eau, qui seront
consommés tout au long de la soi-
rée ou de la nuit (de préférence,
prendre un verre d’eau toutes les
15 minutes). Préférer l’eau aux
boissons gazeuses trop sucrées
mais surtout, les personnes
atteintes de maladies chroniques
doivent respecter scrupuleuse-
ment les conseils de leur médecin. 

La Protection civile,
en état d’alerte, émet

des consignes 
Dans un communiqué rendu

public, la Direction générale de la
Protection civile précise que suite
à la canicule qui touche plusieurs
wilayas du pays durant ce mois
sacré, toutes les unités d’interven-
tions sont mises en alerte avec
une intensification des actions de
prévention et de sensibilisation
nécessaires en de telles circons-
tances. Pour faire face à ces tem-
pératures élevées et se préserver
des effets de la chaleur, les ser-
vices de la Protection civile ont dif-
fusé une série de consignes.  

Fermer les volets et les
rideaux des façades
exposées au soleil

La Protection civile recomman-
de de maintenir les fenêtres fer-

mées tant que la température
extérieure est supérieure à la tem-
pérature intérieure et ouvrir les
fenêtres tôt le matin, tard le soir et
la nuit, de provoquer des courants
d’air dans tout le bâtiment dès que
la température extérieure est plus
basse que la température intérieu-
re, baisser ou éteindre les
lumières électriques, ne pas s’ex-
poser au soleil en particulier les
personnes âgées, les personnes
atteintes de maladies chroniques
ainsi que les enfants, éviter de se
déplacer pendant cette période,
sauf en cas de nécessité. 

Il est aussi recommandé de se
déplacer tôt le matin ou tard le
soir, en particulier dans les wilayas
intérieures, de rester à l’ombre
dans la mesure du possible et de
ne pas s’installer en plein soleil. 

Les mêmes services
conseillent également de ne se
déplacer qu’en cas de nécessité,
et si c’est le cas, il faut porter un
chapeau, des vêtements légers
(coton) et amples, de préférence

de couleur claire. Évitez les activi-
tés extérieures nécessitant  des
dépenses d’énergie trop impor-
tantes (sports, jardinage, bricola-
ge…) et ne pas se baigner dans
les réserves d’eau.

Prendre des douches
régulières 

Il est conseillé, en cette pério-
de, de prendre régulièrement dans
la journée des douches ou des
bains frais, sans se sécher. Et
aussi de se rafraîchir en proposant
régulièrement aux personnes
dépendantes (nourrissons et
enfants, personnes âgées) des
boissons. 

Pour les conducteurs n’ayant
pas l’air conditionné dans leur
véhicule, il est recommandé d’évi-
ter d’effectuer  des longs trajets au
cours de la journée, et de les pro-
grammer en soirée ou au cours de
la nuit. Et surtout, recommande-t-
on, ne jamais laisser les enfants
seuls à l’intérieur d’un véhicule.  
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Des températures très élevées sont annoncées pour
aujourd’hui et demain sur tout le territoire national. Les
journées de jeûne sont non seulement longues mais cani-
culaires, augmentant ainsi le risque de déshydratation.
Les services de la Protection civile sont en état d’alerte et
appellent les citoyens à la vigilance. Douze personnes ont
été évacuées vers les hôpitaux par ces services rien que
durant la journée de dimanche. 
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DOUZE PERSONNES ÉVACUÉES EN UNE JOURNÉE VERS LES HÔPITAUX

Alerte aux températures caniculaires  

Les services des urgences très sollicités.

RENCONTRE-DÉBAT DÉDIÉE
À LA TECHNOLOGIE AU SEIN
DE L’ÉCONOMIE ALGÉRIENNE

La troisième édition Geek
Ftour se tiendra

le 4 juillet à El-Aurassi
La 3e édition de Geek Ftour Algérie (FtoorCom), organisée par

Otaku Events, une entreprise spécialisée dans les événements
geeks, sera tenue le 4 juillet prochain à l’hôtel El Aurassi.

Sponsorisé par Mobilis, partenaire officiel, et Wiko partenaire
Gold, cette rencontre verra la présence d’environ 200 participants
spécialisés dans les technologies d’information, de marketing et de
communication. 

«Avant la rupture du jeûne, les rencontres professionnelles feront
oublier la faim aux 200 invités présents. Après la dégustation du ftour,
le top départ de la soirée sera donné avec les speakers qui se succè-
deront sur scène, et qui auront chacun 10 minutes pour partager leurs
idées avec le public présent», a indiqué  hier Madjda Rahal, respon-
sable d’Otaku Events lors d’un point de presse tenu au siège de
Mobilis. 

La nouveauté pour cette année est que deux panels portant sur
divers thèmes (la technologie au sein de l’économie algérienne, l’en-
treprenariat et l’état de l’économie digitale en Algérie). 

Pour Mme Rahal, FtoorCom offre un espace et une chance aux
gens de différents bords et différents métiers de se rencontrer, de
comparer leurs expériences et d’échanger, tout en offrant une plate-
forme d’activités composée de discours de professionnels, de discus-
sions autour des divers thèmes. 

«D’autre part, des pauses musicales et un show surprise seront
l’occasion pour les invités de joindre l’utile à l’agréable lors de la soi-
rée», selon la même source. 

Alliant rencontres, présentations et divertissement, FtoorCom sera
donc l’évènement ramadanesque à ne pas  rater pour les férus de
technologie et les passionnés de la communication. 
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Selon un bilan de la Gendarmerie natio-
nale, seize personnes ont trouvé la mort et
56 autres ont été blessées durant la jour-
née de dimanche suite à des accidents de
la circulation. 

Dans un communiqué rendu public, ces services
ont indiqué que durant la journée de dimanche 28
juin, trente-trois accidents de la circulation routière
(onze mortels et vingt et un corporels), ont été enre-
gistrés à travers vingt-trois wilayas du pays. 

Outre les décès et les blessés, ces accidents ont
aussi engendré des dégâts matériels importants à 46
moyens de locomotion impliqués, précise-t-on.  

L'accident le plus grave, selon les services de la

Gendarmerie nationale,  a été celui enregistré sur la
RN 51 reliant Ghardaïa à Adrar, à la commune
d’Aougrout (Adrar) et qui a causé la mort de 4 per-
sonnes, dont 3 carbonisés.  

Un véhicule de marque Hyundai Accent, explique-
t-on, se dirigeant d’Adrar vers Timimoun et dont le
conducteur circulant à gauche, est entré en collision
avec un véhicule de marque Toyota Hilux, venant en
sens inverse. 

Suite au choc, le premier véhicule a pris feu, occa-
sionnant sa calcination totale et la carbonisation de
ses trois occupants alors qu'un passager du second
véhicule a trouvé la mort et le conducteur a subi des
blessures diverses.
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ACCIDENTS DE LA CIRCULATION 

Seize morts en une journée 
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