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MC ALGER
Le titre de champion,

objecti

L'objectif assigné
au nouvel entraineur
du MC Alger, Meziane
Ighil, est de disputer
le titre du champion-
nat de Ligue 1 algé-
rienne de football, a
indiqué hier le prési-
dent de ce club
Achour Betrouni.

«Nous nous sommes
entendus avec Ighil pour
jouer la carte du titre, j'esti-
me que nous avons l'effectif
exigé pour réussir un tel
pari», a déclaré Betrouni a
la radio nationale.

Ighil s'est engagé, mer-
credi passé, avec le Doyen
jusqu'a la fin de la saison en
cours. Il succede au
Portugais Artur Jorge,
démis de ses fonctions la
semaine derniere apres
quelques jours de la défaite
a domicile concédée face a
la DRB Tadjenanet (3-2)
dans le cadre de la 7° jour-
née du championnat.

L'ancien sélectionneur
national, qui a entrainé le
NA Hussein Dey pendant
les derniers mois de l'exer-
cice précédent avant de

jeter I'éponge a quatre jour-
nées de la fin de la compéti-
tion, avait déclaré aprés la
signature de son contrat a
El Heddaf TV, qu'il «<ne pro-
mettait rien aux supporters
du MCA».

Ighil, qui n'a dirigé aucu-
ne séance de sa nouvelle
équipe, sera sur le banc de
touche face a la JS Kabylie,
vendredi au stade Omar-
Hamadi (17h) dans le cadre
de la huitiéme journée du

RC ARBAA

fassigneé alghil

championnat, a affirmé
Betrouni, le frere d'Omar,
I'ancienne star du MCA et
de la sélection algérienne
dans les années 1970.

Avant cette rencontre,
les Vert et Rouge de la
capitale partagent la 4°
place en compagnie de
I'USM EI Harrach avec 11
points chacun, devancés de
4 unités par le leader 'USM
Alger qui compte aussi un
match en moins.

Le prochain président connu
apres la confirmation de la
demission d'’Amani

Un conseil d'administration sera tenu dans
les prochains jours au RC Arbaa pour désigner
un nouveau président de cet organe apres la
démission confirmée de Djamel Amani depuis
trois semaines.

Amani, qui avait auparavant menacé de
jeter I'éponge a maintes reprises, «a effective-
ment déposé une démission écrite», a précisé
le secrétaire général du RCA, Mohamed
Hamrouche. «Ezzerga» est gérée actuellement
par une direction collégiale a sa téte le prési-
dent de la section football du club amateur
(CSA), Mustapha Zerrouk, a souligné la méme
source.

La démission d'’Amani, aprés une année et
demie aux commandes du club qui entame son
troisieme exercice parmi I'élite, intervient dans
un contexte difficile que traverse le RCA aussi

bien sur le plan administratif que financier.
Déja, le club n'est pas parvenu a obtenir la
licence «Fifa» car ne répondant pas aux condi-
tions exigées, ce qui lui a co(té d'étre privé
d'une participation historique en Coupe de la
Confédération africaine de football (CAF). Il est
également interdit de recrutement lors du pro-
chain mercato d'hiver en raison de contentieux
financiers avec ses joueurs.

Les gars de Larbaa allaient prendre part a la
Coupe de la CAF en leur qualité de finalistes de
la précédente édition de la finale de la Coupe
d'Algérie gu'ils ont perdue face au MO Béjaia
(1-0). lls sont remplacés par le CS Constantine.
Le retard accusé dans la désignation d'un nou-
veau président du Conseil d'administration du
RCA est dii au décés du péere d'’Amani, selon le
secrétaire général du club.

2: PERIODE DES TRANSFERTS

Le RC Arbaa et 7 clubs de la Ligue
2 Interdits de recrutement

Le bureau fédéral, dans sa réunion du
14 octobre, au siége de la Fédération algérien-
ne de football, sous la présidence de
M. Mohamed Raouraoua qui a fixé la 2¢ pério-
de des transferts du 16 décembre 2015 au
15 janvier 2016, a indiqué que le RC Arbaa
(Ligue 1) et sept clubs de la Ligue 2 Mobilis
(CA Batna, O Médéa, JSM Béjaia, USM Bel-
Abbés, JSM Skikda, OM Arzew, MC Saida)
sont interdits de recrutement durant le mercato
hivernal. La cause ? Le BF annonce qu’il
regrette les «contentieux financiers de ces
clubs vis-a-vis de leurs joueurs». De ce fait, la
Ligue de football professionnel, annonce la

FAF, devra prendre les mesures nécessaires
pour «endiguer ce phénomeéne et présenter les
cas des clubs réfractaires a la commission de
discipline pour I'application stricte des disposi-
tions réglementaires.

Les clubs, qui n'auront pas assaini leur
contentieux dans les délais fixés, sont d'ores et
déja interdits de recrutement durant la deuxié-
me période d’enregistrement, nonobstant les
sanctions qui seront prononcées par la com-
mission de discipline et qui peuvent aller
jusqu'a la défalcation de points, voire la rétro-
gradation d'office pour certains cas».

Ah. A.
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HANDBALL

Installé & la téte de I'équipe nationale mes-
sieurs depuis septembre dernier, le coach natio-
nal Salah Bouchekriou, secondé par Hichem
Boudrali, n'a pas perdu de temps pour monter
sur pied une équipe compétitive en vue de la
22¢ Coupe d’Afrique des nations prévue en
Egypte, du 20 au 31 janvier 2016. Une épreuve
ou il s’agira de défendre le titre continental rem-
porté en janvier 2014 a Alger.

Il faut rappeler que cette CAN-2016 sera
qualificative aux Jeux olympiques 2016 & Rio de
Janeiro pour le vainqueur alors qu’elle sera qua-
lificative au Championnat du monde 2017 en
France pour les trois premiers pays classés.

Hier soir, 'EN a bouclé le troisiéme stage
entamé dimanche dernier en présence des
joueurs évoluant en Algérie. Pour rappel, le
coach national a choisi, lors des deux premiers
stages de trois jours, de regrouper les joueurs
locaux en cours de semaine afin de ne pas per-
turber la compétition nationale qui, selon lui, est
une belle opportunité de travail. Il avait récupé-
ré lors des deux précédents stages les joueurs
sélectionnés au lendemain de chaque journée
de championnat qu'il libére le mardi afin de leur
permettre de préparer, avec leurs clubs, la jour-
née de championnat d’apres.

Durant ce troisiéme stage, Bouchekriou a
opté pour un regroupement de plus longue
durée. Il a réuni ses éléments durant toute une
semaine, engendrant par |a méme I'annulation
de la journée de championnat initialement pro-
grammée hier.

Au tomber de rideau de ce stage, le coach
national Salah Bouchekriou est revenu sur les
péripéties de ce troisiéme stage avec des
arréts sur certains aspects du travail effectué.

EN VUE DE LA 22: CAN EN EGYPTE

Les Verts bouclent leur 3 stage

Hébergés a I'hétel «lkram» de Dély Brahim,
les capés de Bouchekriou se sont entrainés
durant les premiers jours a la salle d’EI-Achour
qui est trés fonctionnelle et trés bien entretenue.

Ensuite, le staff technique national a emme-
né ses joueurs poursuivre les séances d’entral-
nement a la salle OMS de la coupole de 'OCO
«Mohamed-Boudiaf».

Le hasard a voulu que ce changement coin-
cide avec les derniéres pluies torrentielles qui se
sont abattues sur le centre du pays engendrant
des infiltrations d’eau pluviale a l'intérieur de la
salle, & cause de quelques fenétres laissées
ouvertes. Durant ces séances, les joueurs ont
fait preuve d’une trés grande assiduité et ont
fourni de gros efforts pour s'appliquer dans les
exercices, sous la direction synchronisée des
deux coachs.

Les joueurs blessés ou ressentant des dou-
leurs lors des matchs du championnat national
étaient présents a la salle d’El-Achour. Il s’agit
de Berkous, Benmenni, Belaid, Chahbour Omar
et Hamoud Ayat Ellah. Aussi, le staff médical
s’est dépensé pour leur procurer des soins et
alléger leurs douleurs.

Pour les prochaines étapes du cycle prépa-
ratoire, il y aura un 4° stage dés le 24 octobre a
Alger suivi d'un déplacement a Tunis, le 27
octobre, afin d'effectuer un stage ponctué par
un tournoi international, entre le 4 et le 8
novembre prochain, au cété des Tunisiens, des
Iraniens et des Suisses.

H. C.

SALAH BOUCHEKRIOU FAIT SON ANALYSE
APRES LE 3t STAGE DE L’EN :

«Les joueurs progressent»

certains sont nouveaux. lls
devront saisir leurs chances
lors des prochains matchs. Si je
convoque les éléments profes-
sionnels, cela veut dit dire que

Le Soir d’Algérie : Peut-
on avoir une appréciation sur
ce troisiéme stage ?

Salah Bouchekriou : Ce
regroupement est le troisieme
depuis ma prise de fonction. Il
est le plus long avec 10
séances d’entrainement pour
un volume horaire de 20 heures
de travail. Il y a eu un travail
basé sur les volets physique,
technique et tactique. Les
conditions de séjour étaient
bonnes dans I'ensemble. Sur
un autre plan, je déplore les
blessures de certains joueurs
gu'ils ont contractées lors de
rencontres de championnat
national. Il y a aussi les deux
joueurs de I'ES Ain Touta, a
savoir Hamoud Ayat Ellah et
Belaid qui n'ont pratiquement
pas pris part a ce stage
puisque le médecin de I'équipe
leur a prescrit du repos. En plus
il y a Berkous qui souffre du
dos. De méme que Chahbour
Amar qui a des douleurs au
dos. Heureusement qu’ils ont
pu reprendre avec leurs coéqui-
piers et s’entrainer a partir de la
5¢ séance. Dieu merci, ils
reviennent doucement. J'ouvre
une parenthése pour rappeler
gue Berkous se plaint souvent
du dos et je ne peux m'avancer
sur son cas. Quant aux autres
joueurs, ils sont un peu fati-
gués par le travail qui est passé
d’'une séance a un biquotidien
avec une longue durée dans
les séances de travail. Sur le
contenu de ces séances d’en-
trafnement, nous avons tra-
vaillé en défense et en attaque.
Maintenant, je peux dire que
nous avons une base d’entrai-
nement appréciable pour pou-
voir jouer des matchs amicaux.

Peut-on avoir un constat
sur les trois stages qui ont
eu lieu ?

Durant ces trois regroupe-
ments, le coté positif est lié au

travail intense axé sur les
aspects physique, tactique et
technique. Maintenant les
joueurs savent ce qu'ils doivent
faire en attaque et en défense
avec un fond de jeu que nous
utiliserons lors des prochains
matchs amicaux. C'est quelque
chose de gagné. Méme sur le
plan physique, ils sont aptes
malgré la fatigue ressentie. Je
pense qu'ils vont récupérer
durant la semaine prochaine
pour préparer leurs matchs.
Pour ce qui est du coté négatif
constaté, il a trait a I'absence
des joueurs blessés ou ressen-
tant des douleurs.

Et le retour de Hichem
Daoud ?

C’est une bonne chose pour
nous malgré qu’il soit sans
club. Je ne savais pas ou il se
trouvait mais dés notre premier
contact téléphonique, je lui ai
demandé de rentrer en stage
avec I'équipe nationale du
moment qu’il se trouvait a
Alger. J'espére qu'il réglera son
probléme en jouant a Baraki ou
en Tunisie. L'essentiel est qu'il
reprenne la compétition et je
souhaite vivement que cette
situation se regle le plus rapide-
ment possible. On ne peut pas
remplacer une compétition,
gu’elle soit nationale ou interna-
tionale. Comme il n’est pas
compétitif, j'espere qu'il tra-
vaillera d’arrache-pied pour
améliorer son état physique. »

Pour le prochain stage,
est-ce que ce sera la méme
composante ?

J'ai vu des matchs du
championnat et ce sont ces
joueurs-la que jai trouvé inté-
ressants. Il y aura 22 joueurs
évoluant en Algérie qui partici-
peront au tournoi de Tunisie. Je
ne rameénerai pas de joueurs
professionnels. J'ai donné la
priorité aux joueurs locaux dont

des éléments locaux ne partici-
peront pas. Pour connaitre la
valeur de ces joueurs-1a, il fau-
dra les voir lors les matchs ami-
caux.

A quand I’arrivée
des joueurs évoluant a
I'étranger ?

Concernant les joueurs évo-
luant a I'étranger, ils sont déja
compétitifs vu qu'’ils sont dans
des clubs professionnels. Je
pense les récupérer durant le
dernier mois avant la compéti-
tion africaine et ce sera suffi-
sant pour qu'ils puissent inté-
grer I'équipe nationale.

Y aura-t-il du nouveau
dans le contenu du prochain
stage ?

Les séances d’entraine-
ment diminueront sur le plan du
volume pour préparer les pro-
chains matchs afin que les
joueurs soient frais. On ne peut
pas jouer les matchs dans une
situation de fatigue et j'ai
constaté que les joueurs sont
fatigués. J'espére que pendant
le stage de Tunis, il y aura de
l'intensité et nous serons obli-
gés de diminuer le volume.

Donc les matchs de Tunis
constitueront un premier
constat ?

Bien sdr ! Nous jouerons
face a trois équipes différentes
qui sont européenne, asiatique
et africaine. Il y aura la Tunisie
qui n'est plus a présenter car
c'est une trés bonne équipe,
ensuite I'lran qui s’est classée
mieux que I'Algérie au dernier
Mondial 2015 du Qatar et dont
des joueurs évoluent en France
et en Hongrie. Il y a aussi la
Suisse qui est physique.

Aussi, nous allons tester
nos joueurs face a ces trois for-
mations pour connaitre leurs
qualités.

Propos recueillis par
Hamid C.




