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Sendjak sur
le départ

L'entraineur Nacer Sendjak songe sérieuse-
ment a quitter la barre technique du MO Béjaia
(Ligue | algérienne de football) aprés I'avoir
mené a la finale de la Coupe de la Confédération
(CAF) perdue face au TP Mazembe (aller I-1,
retour 4-1).

«Les conditions ne sont pas réunies pour
gue je reste au MOB. Le nouveau président
du club n'a méme pas pris la peine de
prendre attache avec moi. Cela m'inquiete.
On peut tout de méme se rencontrer et se
mettre autour d'une table pour discuter de la
situation du club», a déclaré Sendjak hier sur
les ondes de la Radio nationale. Sous la
conduite de Sendjak, le MOB a forcé I'admi-
ration en atteignant la finale de la Coupe de
la Confédération, a l'occasion de sa premie-
re participation internationale de son histoire.
«A notre retour de Lubumbashi, personne
n'est venu a l'aéroport pour accueillir et
rendre hommage a I'équipe qui a pourtant
réalisé une performance exceptionnelle.
Cela a fait beaucoup de mal aux joueurs qui
ont souffert depuis I'entame de cette aventu-
re africaine. Certains d'entre eux ont été
chassés de I'hdtel ou ils résident a Béjaia a
12 heures d'un match officiel et ils ont passé
la nuit dans leurs véhicules. On dormait dans
les salles de priere des aéroports lors de nos
escales. Les joueurs ne sont pas payés. Moi
aussi d'ailleurs. Je n'ai rien pergu depuis
cing mois», a-t-il regretté.

Et d'ajouter «Attia (président du club,
ndlr) m'a parlé d'un projet sportif qui m'a plu,
mais je n'avais aucune idée sur sa stratégie
économique. Il y a d'énormes problémes au
MOB et l'intervention du wali a été tardive».
Pressenti a la téte de la sélection nationale
olympique, en veilleuse depuis sa participa-
tion aux derniers Jeux Olympiques JO-2016
de Rio de Janeiro, Sendjak s'est dit disposé
a accepter le challenge. «C'est un honneur
gue mon nom soit cité. La sélection ne se
refuse pas» dira I'ancien driver des Verts en
2000, qui a transmis un certificat médical de
15 jours a la direction des Crabes.

FOOTBALL

MONDIAL DES CLUBS

Infantino evoque un tournol

32 formations en

® Le président de la
Fédération internationale de
football (Fifa), Gianni
Infantino, a soumis I'idée d'un
Mondial des clubs a 32
équipes, organisé «du 10 au
30 juin» et «pourquoi pas a
partir de 2019», dans des
entretiens accordés a la pres-
se italienne et espagnole
publiés hier.

Le Mondial des clubs actuel,
qui se dispute en décembre et
oppose chaque année les vain-
queurs des différentes compéti-
tions continentales des confé-
dérations composant la Fifa (la
Ligue des Champions en
Europe, la Copa Libertadores
en Amérique du Sud, la Ligue
des Champions en Afrique), «a
une formule compliquée, a une
période difficile, pas tres
enthousiasmante», estime
Infantino hier dans les colonnes

30 juin, avec les 32 meilleurs

[ .

I]Nous devons donc trouver un
Mondial qui soit plus intéres-
sant pour les clubs, mais aussi
pour les supporters partout
dans le monde».

A la question de savoir si le
premier Mondial des clubs sous
cette formule pouvait étre orga-
nisé a partir de 2019, le prési-
dent de l'instance internationale
a répondu : «oui, pourquoi
pas». Il a indiqué que Zvonimir
Boban, secrétaire général
adjoint de la Fifa et Marco Van
Basten, responsable du déve-
loppement technique de la Fifa,
«travaillaient sur le sujet». S'il
devait voir le jour, ce projet évo-
qué par le successeur et com-
patriote de Sepp Blatter entre-
rait par exemple en
concurrence avec le champion-
nat d'Europe des nations de
'UEFA et surtout la Coupe du

du quotidien sportif italien,
«Gazzetta dello Sport».
L'édition 2016 du Mondial
des clubs oppose ainsi sept
équipes du 8 au 18 décembre
au Japon. «Mais I'été, du 10 au

clubs du monde !», poursuit le
président Italo-suisse de la Fifa
depuis février 2016. «Est-ce
qu'il vaut mieux des tournées
fatigantes, avec les avions, les

fuseaux horaires... ou un tour-
noi? Tout dépend de la santé

des joueurs qui doivent pouvoir monde... de la Fifa. Ces deux
ensuite se reposer». Dans le compétitions de sélections
quotidien catalan «Mundo nationales organisées en alter-

Deportivo» le méme jour,
Gianni Infantino estime que «le
football aujourd'hui, ce n'est
pas que I'Europe et 'Amérique
du Sud. Le monde a changé.

nance tous les deux ans
seraient ainsi disputées a la
méme période estivale que le
Mondial des clubs les années
paires.

ATHLETISME : SAISON DU CROSS-COUNTRY 2017

Le championnat d’Algérie a Sidi
Bel-Abbes le 4 mars 2017

La Fédération algérienne
d’athlétisme (FAA), qui s’est
réunie jeudi, a la Maison des
fédérations du Complexe olym-
pique Mohamed-Boudiaf en
présence des ligues organisa-
trices des challenges cross
FAA et les CCR, avec comme
ordre du jour la domiciliation
des challenges cross, a dési-
gné la ville de Sidi Bel-Abbés
pour abriter le championnat

national de cross-country pour
le 4 mars 2017 et cloturera le
challenge national de cross-
country qui débutera par la ville
de Djelfa le 10 décembre pro-
chain. «Avec ses 10 étapes,
dont les prestigieux rendez-
vous «Ahmed Klouche» & Chlef
(43¢ édition), de la
«Soummam» a Béjaia (36°),
«Said Cherdioui» a Tizi-Ouzou
(33°) et «Chelda Boulanouar» a

Tlemcen (32¢), ce challenge,
qui se veut une tradition, sera
I'occasion pour les populations
locales de renouer avec cette
manifestation a plusieurs
facettes. Pour les athlétes, il
sera question de lutter, de se
préparer pour une éventuelle
participation au Mondial de
cross prévu le 26 mars 2017 a
Kampala en Ouganda», a indi-
qué la FAA. Etaient présents a

la réunion, MM. Ammar Bouras
(président de la FAA), Ahmed
Boubrit (DTN), Chawki Achour,
Mouloud Ghozali (DOS), Samir
Moussaoui, Tahar Bekhouche,
Abdelaziz Adli (membres FAA)
et les représentants des ligues
de Béjaia, Alger, Biskra, Sétif,
Batna, Ouargla, Tizi-Ouzou,
Chlef, Bordj Bou-Arréridj et
Djelfa.

Ah. A.

CONTROLE ANTI-DOPAGE

«Ou est

® «Ou est passé le Centre Hlonal
antidopage ?» La question a été posée par
le D'Belmahi du CHU de Constantine, en
marge de la communication qu’il a don-
née, dans le cadre de la rencontre scienti-
fique sur le théme de la pharmaco-écono-
mie organisée, jeudi dernier, par le CHU de
Tizi-Ouzou.

Répondant a une question sur les rai-
sons de lI'absence d'un centre antidopage
en Algérie, le praticien étonnera les pré-
sents en affirmant que notre pays allait se
doter d’une structure dédiée aux procédures
de contrdle antidopage. Le D" Belmahi affir-
mera qu’'un projet de création de ladite
structure a été retenu par le ministére de la
Jeunesse et des Sports, il y a quelques
années, dans la perspective de l'organisa-
tion de la 9° édition des Jeux africains abri-
tés par I'Algérie. Une cagnotte de 43 mil-
liards de dinars avait méme été dégagée
pour la construction de I'édifice qui devait
servir de siege pour ce centre qui n'a, a ce
jour, pas vu le jour, selon le D' Belmahi qui
dit ne pas comprendre pourquoi le projet n'a
pas été concrétisé. Pendant ce temps, les
prélevements et les échantillons des sportifs
atterrissent dans des centres antidopage a

I'étranger pour contrdle et analyse.

Des dépenses onéreuses en devises que
notre pays aurait pu éviter, sachant que
I'Algérie débourse 200 & 350 euros pour le
contréle d’'un échantillon prélevé pour un
seul athléte, affirmera encore le praticien qui
s'interrogera s'il n’existe pas de volonté poli-
tique pour I'aboutissement de ce projet.

Phénomeéne mondial, la lutte contre le
recours aux substances prohibées pour
améliorer les performances sportives des
athletes mobilise les autorités sanitaires et
sportives de par le monde.

L'ampleur du phénomeéne et l'inventivité
des adeptes de ces procédés prohibés ame-
nent les spécialistes a adapter constamment
leurs méthodes de détection et de lutte. «Le
laboratoire antidopage frangais a analysé en
2015 plus de 11 000 échantillons et identifié
161 cas positifs pour une substance interdi-
te. Le dopage dans le sport constitue une
préoccupation majeure et la liste des sub-
stances et méthodes interdites doit étre
réévaluée chaque année et continue a s’al-
longer.

Les progres de la science, la mondialisa-
tion et I'essor du marché noir apportent en
effet aux sportifs de nombreuses et nou-
velles possibilités pour se doper», a expli-

qué le DrAlexandre Marchand du départe-
ment des analyses de 'AFLD, agence fran-
caise de lutte antidopage, dans sa commu-
nication donnée jeudi dernier au CHU de
Tizi-Ouzou. «Les laboratoires antidopage
doivent donc continuellement adapter leurs
méthodes de détection pour gagner en effi-
cacité et réussir», affirmera le praticien, en
conclusion de son exposé.

Vente et consommation de compléments

alimentaires : c'est la foire !

Le D' Belmahi du CHU de Constantine
s’est intéressé dans sa communication a la
consommation des compléments alimen-
taires. Un phénomene de société qui a
explosé depuis les années 1990 et qui n'ar-
réte pas de progresser dans notre pays,
affirmera le praticien qui s’alarme de la dis-
ponibilité sur le marché de produits de
toutes sortes qui sont prisés pas seulement
par les jeunes pratiquant le sport. «Le but
recherché par ces derniers est de favoriser
le bien-étre physique et psychique, et com-
penser les carences alimentaires. Dans le
milieu sportif, le recours aux suppléments
nutritionnels non anabolisants ou réputés
comme tels s’est systématisé. Le plus sou-
vent, ceux déclarés sont les vitamines, des

asse le Centre national antldo[ng age ?»

oligo-alim éatine. Les complé-
ments alimentaires sont vendus en libre
acces, et se situent en interface entre ali-
ments et médicaments. A la différence du
médicament, les suppléments nutritionnels
doivent avoir des propriétés nutritionnelles
et non thérapeutiques.

Concernant leur mise sur le marché, la
grande majorité des compléments alimen-
taires ne releve pas d’une procédure d’auto-
risation de mise sur le marché, a la différen-
ce des médicaments», précise le praticien
qui évoque plusieurs risques liés a la
consommation de ces produits dont la
contamination intervient lors de leur élabora-
tion. «En effet, il arrive que certains fabri-
cants introduisent volontairement des sub-
stances interdites dans leurs compléments
alimentaires, sans les notifier, afin d’ac-
croitre leur “efficacité”». Et au D' Belmahi de
s'alarmer : «La majorité des compléments
alimentaires sont mis sur le marché sans
recherche approfondie, notamment sur leur
toxicité, en s’appuyant sur des données
scientifiques souvent insuffisantes. Pire, la
réglementation n’oblige pas la constitution
d’un dossier scientifique avec essai cli-
nigque.»

S.A. M.



