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ATHLETISME

IL EST LE REJETON DE PARENTS ANCIENS CHAMPIONS

ABDELLAH MOHAMED ISLAM HAREK

De reelles promesses rejouissantes

® Certes, il est encore
trés jeune pour faire
«vibrer» les chronos, mais
ne dit-on pas que bon sang
ne saurait mentir. A douze
ans a3 peine, Abdellah
Mohamed Islam Harek, qui
ne donne pas I’impression
de... «trainery, est franche-
ment décidé a briler les
étapes afin de faire tout
aussi bien que Tewfik

Makhloufi, le triple médaillé
olympique du I 500 m.
Laissant de c6té la balle ronde qui,
pourtant, le passionne et pour laquelle
il présente, la aussi, de réelles prédis-
positions, notre jeune athlete en herbe
est déja totalement absorbé par la pra-

tique athlétique, celle du demi-fond
notamment. Spécialité qui a vu ses
parents, Derradji et Dalila (née
Baouche), réussir une riche carriere en
la matiére, polie par les statuts d'inter-
nationaux des 800 et 1 500m. Ces
derniers qui mobilisent leur passion et
énergie, servent a leur rejeton de véri-

table source de motivation et réel
moteur. S’exprimant déja au mieux et
progressant a foulées de géant,
Abdellah Mohamed Islam, né sous la
bonne étoile, remporte cette saison
haut la main le challenge national ben-
jamin de cross country. Avec d'excel-
lentes dispositions mentales et sous

CHAMPIONNATS ARABES 2017

La selection algérienne jeudi a Tunis

@ La Fédération algérienne d'athlétisme (FAA) a
annoncé avoir choisi la date du 13 juillet courant
pour le déplacement de la sélection seniors (mes-
sieurs / dames) en Tunisie, en vue des Championnats
arabes 2017 de la discipline, qui se dérouleront du
15 au 18 du méme mois dans ce pays.

«La sélection nationale embarquera & 17h10, et elle
sera conduite par M. Yahia Mekhloufi, membre du
Bureau fédéral», a encore détaillé d'instance fédérale
dans un communiqué. La sélection algérienne est com-
posée de vingt et un athlétes : 14 messieurs et 7 dames,
qui auront pour objectif de «réussir les meilleurs résul-
tats possibles» dans cette compétition, tout en «repré-
sentant dignement les couleurs nationales, méme en
dehors du terrain», a-t-on encore appris aupres de la

FAA. Chez les messieurs, I'Algérie sera représentée par
Yasser Mohamed-Tahar Triki (saut en longueur), Hicham
Cherabi (saut a la perche), Abdelmalek Lahoulou,
(400m/haies), Miloud Rahmani (400m/haies), Khaled
Benmahdi (800m), Mohamed Belbachir (800m), Miloud
Laredj (400m), Fethi Benchaad (400m), Abderrahmane
Anou (1 500m), Billel Tabti (300m steeple), Hicham
Bouchicha (300m steeple), Ryad Selloum (saut en hau-
teur), Aymen Sabri (20 km marche) et Mohamed Ameur
(20 km marche). Ces 14 athletes seront épaulés par
sept de leurs compatriotes chez les dames, en l'occur-
rence Yousra Arar (saut en hauteur), Zouina Bouzebra
(lancer du marteau), Roumaissa Tahani Bellabiod (saut
en longueur), Amina Bettiche (3000m steeple), Nawal
Yahi (3 000m steeple), Tinhinane Boumaza (10 km
marche) et Bariza Ghezlani (10 km marche).

I'ceil bienveillant de ses parents totale-
ment en phase avec lui, le petit Harek,
malgré un programme d’entrainement
déja assez volumineux, ne trouve
aucune difficulté a bien travailler a
I'école (il est en 2¢ année moyenne,
décrochant d’excellentes notes).

Trés fier de son fils, mais trés a
cheval pour ce qui est des études, le
papa Harek dira : «Ma femme, elle
aussi ancienne championne, et moi-
méme couvons d'un soin tout particu-
lier notre fils, pour lequel nous ne
ménageons aucun effort, ni conseil.

L’athlétisme est un sport de
longue haleine et de longue patience,
ce qui signifie qu'avant de percer a un
haut niveau, il faut étre trés sérieux.
Nous faisons en sorte que Islam, qui
n'a que douze ans, s’entraine sérieu-
sement sans étre toutefois I'esclave
de l'athlétisme. Les études restent, a
son age, la réelle priorité des priorités.
Pour l'instant, cela se passe bien, il
est en train de réussir tout aussi bien
en sport qu'a I'école.»

Ayant des parents champions, sur
lesquels il peut compter, Abdellah
Mohamed Islam ne s’empéchera pas
de dire : «Je remercie ma meére et
mon pére qui sont toujours présents a
mes cOtés, mais je ne me priverais
pas de leur dire que je suis décidé a
faire mieux qu’eux a l'avenir. Je me
fixe comme principal objectif, la réus-
site de Tewfik Makhloufi. Je me pré-
pare pour cela et je sais que ca va
marcher pour moi inch’Allah.» Le par-
cours est déja en marche. Souhaitons
pour le rejeton de Dalila et Derradji,
que ce dernier récoltera les réels
bénéfices d'un talent déja naissant et
des promesses réjouissantes.

Abdenour Belkheir

TENNIS : GRAND
PRIX NATIONAL
DE LA JEUNESSE

Rendez-vous
au TC
Bachdjarah

Le Grand Prix national de la jeu-
nesse comptant pour la saison 2017,
aura lieu du 20 au 22 juillet 2017, au
Tennis club de Bachdjarah (Alger).

«La participation est ouverte aux
joueurs et joueuses poussins, benja-
mins et minimes qui ont atteint les
quarts de finales des championnats
régionaux Est, Ouest et Centre», a
précisé la FAT.

Plus de 140 athletes sont enga-
gés dans cet événement d'envergure
nationale et le nombre pourra aug-
menter dans le cas ou la Direction
des équipes nationales (DEN) de la
FAT décide d'octroyer des invita-
tions.

« La liste des participants pour ce
Grand Prix a touché la barre des 139
qualifiés. Chez les gargons nous
avons enregistré 71 athletes alors
que la gent féminine sera présente
avec 68 noms. Cette liste n'est pas
finale car les athletes des équipes
nationales peuvent prendre part a
cette échéance si le DEN leur octroi
des wild card (invitations)», a détaillé
la méme source.

Les tableaux du Grand Prix
seront dirigés par le juge arbitre
national Zohir Arki, tandis que Sadou
Mohamed assurera la direction du
tournoi.

«Le tirage au sort des tableaux
est prévu le 19 juillet 2017, a 13h00
au siege de la FAT», a conclu l'ins-
tance fédérale.




